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编辑推荐

出色的作品！少有一本书像这本一样，集智慧、深度、庄严、神采于大成，在我心中激
起如此热烈的感怀。
——巴刻(J.I.Packer)

真正经典，**精致。本书真情流露、具有启发性，深深触及内心，使人受用无穷，恢复
生机。
——Gigi Graham Tchividjian

婚姻的点点滴滴，本书均详尽包括。梅麦克对于婚姻的光环、婚姻奥秘的吊诡之处，婚
姻产生的摩擦均一并涉及。
——Elisabeth Elliot

多年前初次与这本书接触，一个人按照自己的角度与领受和作者相交，常常被作者那一
份单纯的心思与在爱中既期待又想逃的心情所牵引着。作者的坦率以及对读者的信任和
交托，使我深深感受获邀进入他的神秘之旅当中的殊荣，原来，爱不就是应当如此？爱
不是包装精美的情人节礼物，而是累积争执与挣扎、有岁月痕迹的锅碗瓢盆，诉说着生
活的点点滴滴。
——高桂惠（政治大学中文系副教授）

 

内容简介

与我比翼，迎向阳光，
迎向风雨，迎向更宽阔天地。

打从在圣坛前交换婚戒、立下盟约的那刻起，主就将我们结合为一，这样的“联合”不
是两个世界联结，而是要二者都放弃原有，去组织一个全新的世界。
教人“如何”的婚姻指南汗牛充栋，不同以往，梅麦克以如诗的写作技巧，带我们寻找
委身相许之爱的力量，领人回归整个婚姻的最初点，唤醒我们用崭新的眼光、透明的心
境，重新省视婚姻的本质，并且引领我们超越沉闷的两人世界，充满信心地转而仰望永
恒，属灵的国度，朝着那似乎极其不可思议，但美妙无比的原野搜寻探索。

作者简介



梅麦克
1952年出生，拥有加拿大曼尼托巴大学的英语硕士学位。杰出短篇小说作家，作品常见
于加拿大各文学杂志及年度*小说选之中。他与担任家庭医生的妻子凯伦，育有一女，住
在英属哥伦比亚省。
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结语——今日就在乐园里 

前 言

推荐序 如果有刚结婚不久的学生立志于写作，想以婚姻作初试啼声的新作主题，而前来
求教于我，我一定以教训的口吻泼他一盆冷水，忠告他：虽然以他个人目前新婚燕尔的
体验，有这股写作的冲动是再自然不过的事情，然而此路行不通，他必须趁早打消此念
头。我还会不厌其烦地向他解释：婚姻是人间最微妙、最苛求，同时又可能是最愉悦的



一种人际关系。若想以文字将它诠释得既鞭辟入里，又令人拍案叫绝，则是难上加难，
是最吃力不讨好的题目。我应该还会进一步地指出：基督教出版界已充斥太多以婚姻为
主题的烂书。其中有许多显然是出自有法利赛人倾向之教徒的手笔，专门写给那些和他
们如出一辙，妄图将人生削减成死板角色扮演公式的读者看的。我会毫不客气地告诉他
，根本没希望跳脱这些用意甚佳却愚不可及之坏榜样的影响。我还会语重心长地强调：
结婚的人要经过好几年的朝夕相处，好不容易才可能摸清楚婚姻的真面貌，少不更事的
年轻作家写任何人际关系毕竟缺乏深度等等。总之，我会用尽各种办法劝他取消原意，
而且我百分之百深信我这么做，完全是为了他好。

等等 
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在线试读部分章节

地牢中 在婚姻中，人生最深邃、最虚渺的奥秘，竟在我们眼前揭去其神秘的面纱，变得
平淡无奇。因为在我们结婚之后，爱即搬进来与我们同住。我们一向所追求的──从我
们相信它是能够或需要被追求的年纪开始──竟脱去蔽体的衣物，四平八稳地躺在床上
，宣布它要长久待在那里。突然之间，我们素来以为最飘逸的东西，竟变得不再飘逸，
而且事实恰好相反，原先捉摸不到的，如今竟想甩都甩不掉。原先最具魅力、最令人振
奋的，如今竟成为世上最普通的琐物。这就好像哲学家所提出的问题：狗追车，假使真
的追上了，又怎么样？婚姻老实不客气地掷给我们一个难题：我们费尽千辛万苦追寻的
爱，一旦追求到了，要怎么处理它？
或者说，我们被爱逮到了，怎么办？因为婚姻真是个陷阱，清纯之爱的陷阱。爱是那么
纯真、那么强烈，但是它能化为一道巨大的铁门，在我们进去之后，砰然关上。结果我
们出于自由意志的抉择，被囚在婚姻的地牢里，而那唯一的一把钥匙，早已交给了配偶
，
一个全然陌生的人。他已把它吞进肚子里去了。
再没有任何囚牢，像人际关系的牢狱那般幽暗。没有一桩婚姻能逃过这个劫数，没有一
对夫妻不多少尝尝被囚的滋味，因为这正是爱情最爱玩的把戏。它喜欢把我们逼到墙角
；它喜欢剥夺我们的独立自主，猛然从我们脚下抽掉地毯，然后袖手旁观，冷眼看我们
下一步要怎么办；它喜欢观察我们如何为了它的缘故，不惜冒巨大的风险，等我们陷身
进退维谷的困境，它立刻转身一溜，弃我们于不顾。这世上可能再没有别的东西像爱那
么善变、不可靠，可是又那么冷静、工于心计、难以驾驭得了；它是那么不负责任得可
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恨，把人绊倒了，将他们的生活搞得天翻地覆，还若无其事，当他们是在秋风中飞舞的
落叶！许多人发现爱情揭去迷人外衣以后的真面目，都不免大惊失色。
当然，它这么做有其目的。这些目的希望带来普世的革命：在这场革命中，凡一切眼见
的东西，都要化为纯真的爱，这就是它心中的主意。这也是为什么它要采取如此残酷、
剧烈的策略，将人逼到墙角，压迫他们进到不可能的困境。到末了，唯一能挣脱局促窘
境、重获自由的途径，就只有：以爱响应，教自己变得越来越有爱心，甘愿作爱的工具
和牺牲品，学习去爱一切爱所做在他们身上的。
在爱的牢门关上之后，唯一求生之道就是比以往更懂得去爱别人，除此之外，别无其他
生路。
游泳山 因此，我们被困在婚姻的铜墙铁壁之中，不安地蠕动、挣扎。但是一次又一次的
，我们必须觉醒，认清一件事实：要逃出陷阱的唯一出路，就是放松下来，开始学习爱
的知识，而且要多过我们想知道的。爱不时会往我们脸上泼冷水，耐心地一再对我们解
释：它决不像我们原先所想的那样。但一次又一次的，我们还是没有听懂它的意思，否
则就是不把它的话当一回事。
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