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内容简介

生活节奏的加快，工作压力的加大，伴随而来的是性生活陷入了不解深渊。本书全面、
详尽、细致地为您展示男女性知识，让您科学的掌握性知识，重新寻回昔日的欢愉。
以男女性各自的生理机构解剖为出发点，科学地讲述了睾丸是精子的制造工厂，射精是
怎样一种过程，阴茎勃起的适合长度，阴唇、阴核与阴道是女性快感高潮的起源，乳房
是女性欲火的源泉之一等基本的性知识。同时，对性活动的必备条件，人类的性反应周
期，怎样知道女性得到快感，男女性和谐的要点，正确认识与“性”有关的问题，如何
避孕，如何预防性病等问题都作了详尽的解释。
孔子曰“食色，性也”。性是完善人类性器官特征发展的一个步骤，让您享受美好性生
活，是我们编写本书的目的。
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