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编辑推荐

俄罗斯著名心理学家、性学家季丽娅�叶尼克耶娃的畅销著作“女性通俗心理学丛书”
中文版首次推出。  

内容简介

“女性通俗心理学丛书”首批推出《不忠的婚姻》、《孤独的女人在寻找》及《如何“
改造”你的丈夫》三种。 这三种书的作者季丽娅�叶尼克耶娃是俄罗斯著名心理学家、
性学家、医学副博士。她从事心理咨询工作25年，积累了丰富的经验。该丛书在俄罗斯
十分畅销，多次再版。书中涉及了现代知识女性非常关心的、极具普遍性的问题，叙述
通俗易懂且饶有情趣。 本书通过对女性孤独心理的深刻论述及咨询实例，分析了女性孤
独心理产生的原因并阐述了相应的排解方法。女性读者掩卷之余会增强自信心，学会与
异性交往的方法并树立这样的信念：快乐的女人最有魅力，任何年龄的女人都是可爱的
。
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