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编辑推荐

7天炼就一对幸福男女，7天打造一生美满婚姻，2012*值得期待的一本幸福婚姻智慧指南
。
这是一本幸福婚姻的教科书，7天的课程，将揭秘婚姻美满的关键，解析家庭生活的奥秘
，为围城外犹疑徘徊的人点燃渴望，为围城里心存困惑的人指点迷津，让天下的男人和
女人都幸福⋯⋯

内容简介

《婚姻七日谈》站在高屋建瓴的视角，把每个人的婚姻分为七天，每一天都相当于婚姻
的一个阶段。在每个阶段，婚姻中的人们都将面临各种各样的考验，这些考验都围绕着
拥有幸福的婚姻而生。书中以生动翔实的故事为依据，对如何经营好每一个阶段的婚姻
、收获幸福进行了抽丝剥茧般的分析论证，并为融洽夫妻关系提出了切实可行的方案。

作者简介

李岳，毕业于湖南师范大学，有多年从事婚姻心理咨询的工作经验。已经出版的图书有
《倾听弦外之音：语言本来是透明的》等。
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