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编辑推荐

人生之美，美就美在追逐梦想，而不仅仅是实现梦想。 

内容简介

人的一生就是梦想的一生。梦想无大小高低之分，有的只是对梦想的无限追求和勇往直
前。梦想同时又是人们心中一颗璀璨的星星，在天空闪闪发光，照亮你前行的方向。人
生苦短，只要我们奔着自己心目中美好的梦想去不懈努力，就一定可以到达成功的彼岸
。
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在线试读部分章节

第一章 用信心点亮梦想
纸上的信心
  有一位女歌手，第一次登台演出，内心十分紧张。想到自己马上就要上场，面对上千
名观众，她的手心都在冒汗：“要是在舞台上一紧张，忘了歌词怎么办？”越想，她心
跳得越快，甚至产生了打退堂鼓的念头。
  就在这时，一位前辈笑着走过来，随手将一个纸卷塞到她的手里，轻声说道：“这里
面写着你要唱的歌词，如果你在台上忘了词，就打开来看。”她握着这张纸条，像握着
一根救命的稻草，匆匆上了台。也许有那个纸卷握在手心，她的心里踏实了许多。她在
台上发挥得相当好，完全没有失常。
  她高兴地走下舞台，向那位前辈致谢。前辈却笑着说：“是你自己战胜了自己，找回
了自信。其实，我给你的，是一张白纸，上面根本没有写什么歌词！”她展开手心里的
纸卷，果然上面什么也没写。她感到惊讶，自己凭着握住一张白纸，竞顺利地渡过了难
关，获得了演出的成功。
  “你握住的这张白纸，并不是一张白纸，而是你的自信啊！”前辈说。
  歌手拜谢了前辈。在以后的人生路上，她就是凭着握住自信，战胜了一个又一个困难
，取得了一次又一次成功。
⋯⋯
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