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编辑推荐

树立正确的金钱哲学观，拥有美好明天的人生精彩。 

内容简介

金钱是财富的血液，古往今来引多少英雄尽折腰。古有书中取得黄金屋，现有险中求得
金丝缕。在浮沉变幻的人世间，握紧一只收放自如的钱袋，将给自己的生活平添无限的
欣喜；在繁华的大千世界里，持有一种谨慎从容的思考和对金钱的哲学，将给自己的人
生带来满园的生机。
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在线试读部分章节

第一章 财富篇
消除自己的“贫困情结”
美国心理学权威詹姆士说过：“本世纪最重大的发现是，我们已知，通过改变我们的心
理态度可以改变我们的人生。”因此，一个人要想致富，拥有更多的金钱，必须先改变
有缺陷的心态。
菲利浦博士是美国一位相当不错的律师。在同行中声誉很好，业务也相当兴隆，他早该
有可观的收入。但是，他的收入扣除日常开支，每年只有几千美元。因为他思想拘谨常
常只收很少的诉讼费用，而事实上，收取比这大得多的费用才是合情合理的。在他的一
个案例中，有一次他为一家公司打赢了官司，挽回了几十万美元的损失，但他只为自己



的工作收取了1500美元。而这1500美元也是他从业以来收取的最大的一笔费用了。
后来，一位催眠师使他明白了他的这种“贫穷情结”是怎样影响了他的事业。通过催眠
分析知道，在童年时代，他小小年纪就不得不分挑养家糊口的重担，既送报纸又做零工
。经常缺少钱花，衣服常常是兄长穿旧的，有时在家里连饭也吃不饱。菲利浦在亲戚的
资助下，总是花最少的钱，通过自己的努力，成功地念完了大学法学院的课程。他总是
想到，我不能得到更多。工作后，他总是认为自己所付出的劳动只值少量的钱。
  当意识到所有这些使他做出牺牲的因素后，他发现了，自己的行为是怎样受到这些因
素的激发的。在这位催眠师的帮助下，菲利浦迅速地改变了自己的心理态度，认识到他
自己是一个有能力的人，可以挣得更多的钱。后来，没有几年他的收入很快增长许多。
⋯⋯
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