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编辑推荐

宅斗翘楚关心则乱，手把手传授：*实用的古代生存指南。

晋江总分榜NO.1 百万读者好评，曾连续三年蝉联晋江金榜，单章均点击30W
，总点击达700W ，总书评达10W ！甚至有台湾读者慕名而来，声震海内外！

 

内容简介

民事法庭书记官姚依依，因一场土石流成为盛府庶出的六小姐盛明兰，娘亲卫姨娘刚因
难产去世，明兰顿时成了爹不疼又没有娘亲为她谋划的五岁女孩。

姚依依觉得，她原来的美满人生被偷走了，古代庶女的命运太危险，不想成为《红楼梦
》中的贾迎春，还是躺在床上睡死算了。知道明兰被祖母相中，带到身边亲自抚养，成
人灵魂模仿童言童语的结果，反而凸显出明兰的成熟早慧，因而深得祖母欢心，虽然跟
兄姐们偶有
不快，但在祖母荫庇下
逐渐融入这个世界，并深刻体认到古代的
“庶女法则”。盛明兰，这个比上不足比下有余的辍学少女该如何在勾心斗角的大宅院
中自学古代生存法则？

?慕名而来，声震海内外！

作者简介

关心则乱，晋江文学城
签约作者。本名郑怡，现居浙江舟山。
1980年代出生的写手，循规蹈矩读书就业，完全按照国家规划的人生履历，生活宁静踏
实。迤逦的书中世界是宅女的生活必需品，因屡屡陷入巨型坑洞，遂提笔自力更生，丰

http://baike.baidu.com/view/558186.htm


衣足食。喜欢轻松浪漫的文风，也执著於严谨合理的结构，写文是快乐并纠结的事。
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媒体评论

同名电视剧制作中，由制作了《琅琊榜》《欢乐颂》等超多人气
电视剧的正午阳光操刀，演员阵容豪华，*能掀起收视狂潮！

在线试读部分章节

穿越治家指南——穿越女姚依依的六问六答
穿越治家攻略
1、你老公对你说过最感人的情话是什么？
他说我是他的大事，是他一辈子最大的大事，予我，亦然。

2、侯府水深，是什么支撑着你走下去的。
二爷予我尊荣信任，我不能只安享富贵。

3、对付府里的奇葩亲戚，你们的指导方针是什么？
他演黑脸霸道将军，我演天真傻白甜，双贱合璧，其力无敌啊！

4、你觉得将军夫人这个职业好玩吗？
初嫁时，想过“辞职”，如今倒舍不得了。心都已经被二爷偷走了，我也只能认命了。

5、新妇治家，步履维艰，你想过放弃吗？
有二爷护着，我并没有受很多的苦，府中亲戚虽然个个奇葩，他也没让我费心（主要是
因为我懒）。在生小团子时被奸人陷害，差点一尸两命，当时真的绝望过，但是一想到
有他在，便不敢轻言放弃了。

6、平定侯府内乱，你觉得谁的功劳最大。

穿越治家攻略

他说我是他的大事，是他一辈子最大的大事，予我，亦然。

2、侯府水深，是什么支撑着你走下去的。

 



他演黑脸霸道将军，我演天真傻白甜，双贱合璧，其力无敌啊！

4、你觉得将军夫人这个职业好玩吗？

 

有二爷护着，我并没有受很多的苦，府中亲戚虽然个个奇葩，他也没让我费心（主要是
因为我懒）。在生小团子时被奸人陷害，差点一尸两命，当时真的绝望过，但是一想到
有他在，便不敢轻言放弃了。

6、平定侯府内乱，你觉得谁的功劳最大。
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