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内容简介

    刘晶晶编著的《孕妈妈最想要的胎教育儿全书》根据孕妈妈和胎宝宝的变化，每周
提供有针对性的胎教方案，情绪胎教、运动胎教、营养胎教、音乐胎教、语言胎教、美
学胎教、知识胎教、意念胎教、光照胎教，一个都不少。朗朗上口的诗歌、飘渺迷人的
画作、童真童趣的故事、旋律动听的音乐、开胃可口的营养餐⋯⋯为孕妈妈和胎宝宝提
供了完美的280天的生活。 
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