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内容简介

孩子如同黄山上的松树，千姿百态，各有不同。教育自然该因材施教，但正如人性是永
恒的一样，孩子作为生命的个体，有一些本质上的需求是共同的，比如信任，比如宽容
，比如尊重，比如激动，比如提醒。这五个原则，正是我提倡的做合格的父母的修炼步
骤。
  五个原则，处于三个层次。如同一个金字塔，金字塔的*是孩子的成长，父母的成长
导致孩子的成长，这该是教育中一个永恒的真理。
  而本书就是将常识教育的五大原则（信任、尊重、激励、理解、宽容、提醒）归纳出
来并结构具体事例贯穿全书，还总结了诸多简单易学的“三字经”操作方法，从而对教
育规律的把握达到了理论化、系统化、操作性、特色性的高度。引领家长换种方式做父
母，激发父母的教育潜能，把成长的快乐还给孩子，这也是让天下父母成长的思想和方
法。
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