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编辑推荐

更多两性过招、婚恋箴言，新书、热书、畅销书,点击进入：

《男人来自火星,女人来自金星2?恋爱篇》，约翰?格雷**授权的中文简体正版，《男人来
自火星，女人来自金星》系列丛书，已经在全世界45各地区销售了5000万册，成为近十
来销量**的图书。《男人来自火星,女人来自金星2?恋爱篇》是《男人来自火星，女人来
自金星》系列之二，教你101种找到灵魂伴侣的方法。《男人来自火星,女人来自金星2?恋
爱篇》是格雷博士为单身或者恋爱中的情侣量身定做的，书中提供了101中找到完美伴侣
的方法，如果你正在苦苦寻觅属于自己的另一半，书中所有的理论和恋爱技巧**能对你
有所帮助。近年来，哈佛大学已经将约翰?格雷的“火星&金星理论体系”纳入了课程体
系。

内容简介

本书是格雷博士为单身或者恋爱中的情侣量身定做的，书中提供了101中找到完美伴侣的
方法，如果你正在苦苦寻觅属于自己的另一半，书中所有的理论和恋爱技巧*能对你有所
帮助——只因孤单寂寞，就降低择偶标准的话，我们就不会吸引到*自己的人。爱情好比
播下一粒种子，如果你每天都挖开它看看发芽没有，那么反而会让它死去。亲密的肉体
关系并不代表一切，有时候，发生性关系可能仅仅是一时激情的结果，什么也代表不了
，感情必须经历时间的考验才能与日俱增。求婚是一个女人一生中最值得珍藏的记忆。

作者简介

约翰?格雷(John Gray)，全球著名婚恋情感专家、超级演讲家、心理学博士、畅销书作家
，其著作《男人来自火星，女人来自金星》自问世以来，销量已经超过3000万册，被翻
译成40多种语言。此后，他又陆续出版了《男人来自火星，女人来自金星2》《男人来自
火星，女人来自金星
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在线试读部分章节

第1章 火星人和金星人在恋爱
在我举办的两性情感关系研讨班上，经常有单身女性向我倾诉心声。她们总是绘声绘色
地向我描绘想象中完美的恋爱，但理想与现实的差距总是很大，这些追求浪漫爱情的女
人们在现实的恋爱中，却常常不如意。原本对爱情抱着美好憧憬的女人向我提出的问题
惊人地相似，她们经常会问：“我不明白为什么事情最终总是变得面目全非？我的恋爱
为什么总是与想象的大相径庭呢？”“我们约会的时候，每件事都很好，每个环节都完
美无缺，为什么他却不想继续和我交往呢？”从这些疑问中，我们可以看出：大多数女
性眼里，男人永远是一个百思不得其解的谜。她们提出的问题充分证明了她们对男人的
误解，所以，她们必然不会理解男人的举动。
女人的困惑
“我怎样才能吸引到那些适合我的小伙子？”
“为什么男人总喜欢滔滔不绝地谈论自己？”
“为什么我喜欢的男人不给我打电话？”
“为什么我们相处了那么久，他却不向我求婚？”
“如何让一个男人敞开心扉？”
“为什么在我的恋爱里，我总是很努力才能保持和他关系的融洽？”
“每件事都很美好，但我的恋人就是不想与我结婚，糟糕的是，我却很想结婚，很想与
他建立一个稳定的家庭，出了这种情况，我该怎么办？”
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“为什么我每次都与同一类型的男人坠入爱河？”
多年来，通过对两性情感关系的调查与研究，我发现，女人的种种疑问其实都围绕着同
一个核心问题，那就是：如何才能得到一段相亲相爱的、历久弥新的爱情？女人总希望
拥有一段近乎完美的恋爱，这种感情将同时满足她们身体上、精神上的全部需求。而男
人对爱情的看法却与女人截然不同，当然，男人也会有疑问，但他们的问题却与女人的
有着天壤之别。男人的疑问主要源于这样一种倾向：他们总希望在恋爱关系中获得主动
权，并以此证明他们很成功。你瞧，男人的虚荣心就是这么强。“看，两个人的感情怎
么发展全看我啦！”男人希望拥有这种感觉。这种倾向同样源于男人对于女人的误解，
当然，他们同样不理解女人的行为。
男人的困惑
显示全部信息
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