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编辑推荐

社会赋予男性组建家庭、建功立业的繁重任务，现代生活对广大男性提出了许多挑战。
所有的这一切，都带给男性种种心理压力。在很多时候，男性的生理烦恼和痛苦又无处
诉说。由于种种原因、主观的或客观的，使许多男子、尤其是年轻男性，在生活中不免
遇到各种各样的难题，尤其是在性学，男性生殖系统疾病等方面的难题，往往更使他们
感到特别的困惑和苦恼。 出于帮助男子们解决这些难题的愿望，本书男性篇从科学的角
度出发，揭示了男性一生各阶段的生理解剖特点，以及各阶段中的健康问题，内容包括
男性的性特征、男性青春期、更年期等重要问题，用以解答男性们在这方面可能遇到的
实际问题。  

内容简介

温柔美丽的女性，让世界更亮丽多姿，青春活泼的女性，让人类生活更有朝气。然而，
大自然赋予女性繁衍生息、孕育后代的神圣使命，给女性生命历程设置了大大小小的坎
坷，她们从月经初潮开始，直到怀孕、分娩、绝经等等，要经历比男人更多的痛苦和磨
难，稍有不慎，便可能被危险和疾病袭击。而女性作为妻子，作为母亲为人类付出了太
多的爱心乃至生命，却又是那样无怨无悔。 为此，本书女性篇从科学的角度揭示了女性
一生各阶段的生量解剖特点，并给予各阶段女性健康问题的指导，内容包括女性的性特
征、女性青春期、结婚与受孕、女性绝经期、女性疾病等问题，用以解答女们在这方面
可能遇到的实际问题。
为了让世界更美好，仅以此书献给所有关爱健康和热爱生活的男性、发性。
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