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内容简介

「看到」不等於「看見」
用一隻大猩猩打破你的「自以為」，
為你揭發無聲無息在生活中操縱你的六大錯覺！
《誰說人是理性的》心理學界趣味版！
「全球思想家正在閱讀的20本書」之一
心理學*知名的實驗之一「看不見的大猩猩」打破了「眼見為真」這個信念，告訴我們：
即使最明顯的資訊也會被我們漏掉。當大腦的注意力資源被占據時，人們會忽略發生在
眼前的事件，就算它明顯如一隻大猩猩！在當今這個資訊快速流通、新事物大量塞滿我
們生活的時代，生活中的「大猩猩」更是無處不在。
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作者简介

克里斯．查布利斯、丹尼爾．西蒙斯 合著
查布利斯在哈佛大學取得博士學位，現任職於紐約聯合學院。西蒙斯在康乃爾大學獲得
博士學位，現就職於伊利諾大學。兩位作者均是權威心理學家，於1997年在哈佛大學認
識並開始合作，心理學上最著名的實驗之一「看不見的大猩猩」，便是由本書兩位心理
學家於1999年在哈佛大學所主導完成。兩人因「大猩猩實驗」獲得2004年心理學搞笑諾
貝爾獎（Ig Nobel Prize）。
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越鮮明的記憶不代表越真實，
我們只記得「感覺」起來像真實的部分。
第三章聰明的西洋棋手和愚笨的罪犯有何共通之處？？——自信心錯覺
自信滿滿只是自我感覺良好的表現？
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媒体评论

李國偉(中央研究院數學研究所研究員)、陳建中(台大心理系教授)、丹?艾瑞利(《誰說人
是理性的》作者)、丹尼爾?吉伯特(哈佛心理學教授，《快樂為什麼不幸福》作者)、史迪
芬．平克(哈佛大學心理學教授，《語言本能》作者)──誠懇推薦
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