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编辑推荐

知名亲子教育专家付小平*力作 
问题导向：7大教养专题﹢35个育儿问题

实战实用：28个亲子活动﹢21款亲子游戏

 

内容简介

玩出学习力，“好玩”的学习最高效。 7大教养专题

每个专题包括：
5个常见育儿问题 10个具体原因剖析
5条原则性建议 一揽子解决方案：“5﹢1”工程

 亲子活动：4个  
显示全部信息

作者简介

付小平，复旦大学博士，知名亲子教育专家，儿童成长力培训专家，新浪育儿名博主，
搜狐自媒体金牌作者，著名报刊专栏作家，多家育儿网站和杂志特聘专家，“男孩部落
”微信公众平台创始人。已出版《培养儿童自控力》、《陪孩子一起上幼儿园》、《把
孩子温柔地推开》、《陪孩子一起幼小衔接》等畅销精品，销量达数十万册。作者认为
养育孩子是父母终身的事业，相信孩子成长最需要的就是父母的心灵陪伴。作者以专家
的角度，结合自己丰富的实践经验，与天下父母分享自己养育孩子的理念和做法，深受
年轻父母的推崇。作者多年来致力于儿童教育及家庭教育研究、咨询和培训工作，为全
国多所知名幼儿园和小学的家长和老师做过相关培训，曾接受湖南卫视、云南卫视、第
一财经、江苏电视台、上海人民广播电台、沪江网、父母堂、《中国青年报》、《中国
新闻周刊》、《解放日报》、《文汇报》、《扬子晚报》、《新民晚报》、《东方早报
》《新闻晨报》、《东方教育时报》等多家大型媒体的采访。近年来，作者在《澎湃新
闻》、《北京青年报》、《北京晚报》、《中国教师报》、《现代教育报》、《河南青
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年报》、《婚姻与家庭》、《父母世界Parents》、《时尚育儿》、《母子健康》、《孩
子》、《亲子》、《中华家教》、《家教》、《健康准妈妈》、《父母课堂》、《魅力
家长》、《幼儿教育》等报刊发表数百篇教育类专栏文章。
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