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内容简介

《基础护理学（供护理助产专业用第3版全国高职
高专院校教材）》编著者周春美、张连辉。
《基础护理学（供护理助产专业用第3版全国高职
高专院校教材）》共分16章节，约46万字，插图200余
幅。内容包括医院和住院环境、入院和出院护理、舒
适与安全、医院感染的预防和控制、清洁护理、休息
与活动、生命体征的观察与护理、饮食护理、排泄护
理、药物疗法与过敏试验法、静脉输液和输血、冷热
疗法、标本采集、病情观察和危重病人的抢救技术、
临终病人的护理、医疗和护理文件记录。

作者简介

周春美，教授，副主任护师，唐山职业技术学院护理系主任。参加工作后一直从事护理
教学和教学管理工作。作为第一作者发表论文25篇，其中核心期刊8篇；作为主要负责人
完成了省级课题6项，获得省级教学成果二、三等奖3项，作为课题负责人在研市级课题l
项，省级课题1项；参编教材11部，主编5部；获唐山市教学名师称号。 

兼任全国护士执业资格考试试题开发基地副主任，河北省大中专院校护理技能考核组组
长，唐山市护理学会常务理事，全国高等医学教育学会护理教育分会理事。
张连辉教授，襄阳职业技术学院医学院副院长，学院才工程护理专业院级名师。主要担
任《常用护理技术》、《理》、《护士基本素养》等课程的教学任务。主持的《常用术
》课程2007年被确定为湖北省省级精品课程，2008年确定级精品课程。“基于工作过程
改革《常用护理技术》课程”获省教育厅组织的高职院校说课竞赛一等奖，获学院优秀
教学一等奖、优秀教学成果二等奖。主持和参与湖北省高等学校学改革项目4项，主编／
副主编*规划教材5部，发表教论文20余篇。 

国家精品课程《常用护理技术》负责人，湖北省高校教学团队带头人。兼任湖北省，
会理事，襄阳市护理学会常务理事、护理教育专业委员会主任委员。 
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