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内容简介

程瑞峰编著的《妇科护理学》实践应用性强，是助产专业学生进入临床实践必须掌握的
基础知识和基本技能。本教材编写遵循“三基五性”以及“必需、够用、实用、好用”
的原则，认真把握教材的广度与深度，力求做到编排合理、内容精选、深浅适宜、详略
有度、文字通顺、便于教学。本书从专业实际工作出发，参照助产专业临床规范，符合
和满足高职高专教育的培养目标和技能要求，重视培养学生独立分析和解决护理实践问
题的能力。本教材全面介绍了妇科常见病、多发病，包括计划生育、性与性功能障碍、
妇女保健等护理相关内容，共20章，适用于助产专业高职高专层次教育或继续教育，也
可供临床护士、助产士执业考试及相关人员参考。本教材实现了教材的立体化建设，配
套编写了《妇科护理学实训和学习指导》，包括重点难点提示、实践指导、与执业护士
考试接轨的习题集，并依据全国助产、护理专业技能操作竞赛的参考评分办法制定了各
项操作考核与评分标准，让教学活动能进行自评与互评，强化操作技能。另外附有网络
增值服务内容，供教师课堂教学和学生课后复习使用。

作者简介

程瑞峰，主任医师、教授，江西护理职业技术学院副院长。从事护理、助产专业妇产科
教学、管理、临床和科研二十余年。获得“江西省卫生科技工作先进个人”、“江西省
高等学校中青年骨干教师”、“江西省卫生系统学术和技术带头人第四批培养对象”等
荣誉称号。在《教育与职业》和《中国职业技术教育》、《卫生职业教育》、《江西医
药》等期刊发表论文十余篇；主编、副主编人民卫生出版社、高等教育出版社、江西科
学技术出版社《妇产科护理学》、《产科学及护理》、《妇科护理学》、《母婴护理》
等教材二十余部；主持和参加各类省级科研项目十余项。兼任教育部高等学校高职高专
相关医学类专业教学指导委员会助产专业分委员会委员，全国卫生职业教育护理学专业
教材评审委员会委员，全国卫生职业教育教材建设指导委员会高职分委会委员，江西省
红十字会第六届理事会理事，江西省高等教育学会保健医学专业委员会第五届理事会理
事等职。
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女性内分泌激素测定第五节 女性生殖器官活组织检查一、宫颈活组织检查术
二、诊断性刮宫术第六节 输卵管通畅检查一、输卵管通液术二、子宫输卵管造影术
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妇科腹部手术的配合及护理一、腹部手术术前准备及护理配合二、腹部手术术后护理
第二节 外阴、阴道手术的配合及护理一、外阴、阴道手术术前准备和护理配合
二、外阴、阴道手术术后护理第六章 外阴上皮非瘤样病变患者的护理第一节 概述
一、外阴硬化性苔藓二、外阴鳞状上皮增生第二节 外阴上皮非瘤样病变患者的护理
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第二节 闭经第三节 痛经第四节 经前期综合征第五节 绝经综合征第六节 多囊卵巢综合征
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概述一、妇女保健工作的意义二、妇女保健工作的目的三、妇女保健的组织机构
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