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内容简介

《解读青少年心理文丛：青少年应该具备的团结协作精神》针对青少年朋友当中存在的
厌学、耐挫力低、不适应集体生活、处事能力不足等方面的问题，提供合理的解决方案
，帮助青少年朋友走出困惑，身心得到良好发展。
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团结的意义
团结就是力量
不团结的劝诫
一个团结的经典故事
关于团结的哲学课
孤胆英雄的悲哀
团结力量大无边
团结起来，共渡难关
动物也有团结的智慧
不团结的中国人是丑陋的
我们是否真的不团结
团结不是一团和气
团结不是违背原则
团结不是拉帮结派

合作的重要性合作学习协作与不协作的结果合作型性格更易成功团结协作利人又利己
表面合作是不够的善于合作好处多把争斗变成谦让谁都有所不能团结协作共同进步
离开团队会如何猴子的合作智慧与马比赛不如与马合作共同协作渡过难关

团结协作中的沟通问题协调个人与他人的关系客观评价他人有利团结
协作中要避开无谓的争论拒绝和批评不要使人难堪多说赞许他人的话
创造和谐的沟通气氛沟通不畅的结果解决冲突，加强团结强迫型的沟通方式
强迫会有什么后果呢放任自流的解决方法共同解决问题表明你的需求理解别人的需求
争取对方的同意沟通的基本过程共同解决问题的好处不成熟处理办法的危险
集体问题的解决解决集体内部的问题假如你失败了

团结协作从身边做起
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