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内容简介

本书里的文章，多是作者在诗歌创作之余，写下的一些创作体验或学习感受，或对别的
诗人的诗作推介。其中甚少“正规”的学术文章，也就少有时下所讲的生涩难读的“理
论”气味；既是创作体验，也就可以看作是诗人自己的内心独白和创作思想的旁注。有
时，从其间还可以窥到一个诗人进入创作的所要遭遇到的种种构思波折，以及各人在处
理上的思想与方法差异。这一切，对于研究当代诗歌的评论家，可以当作文学史料和作
家创作心态的实证；而对于后学的诗歌青年，则更会有一些难得的启迪和借鉴。
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写在前边的话（代序） 一 二十二条诗规 二 一位与你亲切谈心的诗人 三
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