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内容简介

理直要气柔，讲道理，情就淡，赢了道理输掉感情，划不来的。 ——证严法师人就像一
株花草，接受了天地多少阳光、雨露的恩惠，才成长到今天的模样，所以报答老天的唯
一方法，就是好好活下去！如果能够了解自我，百合也不会羡慕玫瑰的美丽，每朵花儿
都可以开得灿烂；尽己所能，就不会浪费阳光和雨水，也不枉此生了。在慈济世界里学
习了十五年，证严法师对弟子们的教悔，让我们的人生，有了方向，有了答案。
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