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内容简介

二○○二年十月，聖嚴法師帶領五百位信眾，展開一場為期十四天、行經大陸六省分、
全程三千公里的尋找禪宗根源之旅。施叔青躬逢其盛，追隨聖嚴法師參訪歷代禪宗名寺
，體會大悲願心，追想歷代禪師行止機鋒，傾聽聖嚴法師開講因緣及默照禪⋯⋯並目擊
了靈光示現的殊勝。“我心不寧，乞師與安！”這是禪宗二祖慧可對始祖達摩的請求和
發願。解決心的問題，就無有纏縛。《心在何處──追隨聖嚴法師走江湖訪禪寺》這本
書，乃施叔青對名師禪法得遇得求的歡喜讚歎！既為踐履佛法的追求，也是當代文學的
一大收穫。
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