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编辑推荐

《孕产妇优生保健1000问》是一本专门写给育龄和已孕女性的书。目的是提高我国人口
素质。这是国家和每个人都需要重视的问题，尤其是育龄青年男女负有重责。 孩子出生
缺陷给家庭和社会带来了巨大的精神压力和经济负担，也不利于我国人口素质的提高。
所以说，遏制出生缺陷，提高新生儿素质，是全社会面临的一项十分紧迫和重要的任务
。  

内容简介

本书就孕产妇的衣、食、住、行以及疾病、用药和新生儿护理等方面，提出了有利孕产
妇保健和优生的1000多个问题，并科学地进行了分析和解答。因此，它是一本有利于优
生防畸、提高新生儿素质的科普读物，对青年夫妇生个健康、聪明、可爱的宝宝具有十
分重要的指导意义，是育龄男女必备之书。
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