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编辑推荐

《金匮要略》为中医四大经典著作之一，东汉医学家张仲景所撰《伤寒杂病论》中的“
杂病”部分。全书共载方剂 205首，其中许多方剂千百年来一直被广泛应用，被推崇为
“医方之祖”。译注者结合现代医学，解读中医的辩证思想，贯通古今、中西。 

内容简介

《金匮要略》为东汉著名医学家张仲景所撰《伤寒杂病论》十六卷中的“杂病”部分。
《伤寒杂病论》原书散佚，后经西晋王叔和整理，编成《伤寒论》。北宋校正医书局林
亿等人根据当时所存的蠹简文字重予编校，取其中以杂病为主的内容，重新编次增补，
分三卷，取名《金匮方论》。
现行《金匮要略》共25篇，重点为六十多种病证的诊治方法，收方剂205首。书中许多方
剂，千百年来一直在临床上被广泛应用，被称为“医方之祖”。《金匮要略》是我国现
存最早的杂病学专著，奠定了杂病的理论基础和临床规范，具有很高的指导意义和实用
价值，对后世临床医学的发展有着重大贡献和深远影响。
此次整理，以北京大学图书馆所藏元刻《新编金匮方论》即元邓珍本为底本，1988年日
本燎原书店影印本，参校明其他四本。各篇依次分为按语、原文、注释、译文四部分；
注释对医学术语等都作了详细注释，并在各条原文的在最后一个注释中列出内容提纲，
如治病总则、防病纲要等。

作者简介

张仲景，东汉末年著名医学家，被称为医圣。相传曾举孝廉，做过长沙太守，所以有张
长沙之称。张仲景广泛收集医方，写出了传世巨著《伤寒杂病论》。它确立的辨证论治
原则，是中医临床的基本原则，中医灵魂所在。
刘蔼韵，上海中医药大学教授。早年从事临床医疗工作，从上世纪70年代起在中国大陆
和台湾地区及日本的医学专业杂志上发表论文40余篇。在此期间，还有人合作编著《中
医内科学》、《中医诊治学》等医学专著。1978年，回母校任教，从事中医古籍——《
金匮要略》的教学与研究。2009年在日本出版《金匮要略明义》日文版，2010年、2014
年，在上海古籍出版社出版《金匮要略译注》、《金匮要略校注集解》。
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