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编辑推荐

每个女生化妆都希望跟没化妆一样！如何化出宛若无物的空气感妆容？本书从易于学习
的角度出发，从零开始，步步披露五官完美裸妆的打造过程。从*基本的在现实生活中，
不是每个人都拥有模特般的身材，360°无死角的完美
身型也是需要艰苦训练才能拥有，即使是大明星也需要借助姿势和后期修片才能打造出
惊艳的“大片”，因此，不要把拍照想象得多么困难，恐于尝试。只要你敢于秀出自己
，跟着本书的步伐，一定可以拍摄出你的专属完美影集。 

内容简介

从拍摄道具的选择、光线调节运用，到角度的挑选、不同场合的正确姿势，《美丽随身
拍》从零开始教你完美拍照法。不管是半身照、全身照、自拍照，都有方法可循，从面
部五官到身体姿态，正确的拍照方法才能够展现出*美的自己。《美丽随身拍》的旨意，
就是让每个女孩都能够随时随地拍摄出“随意”又美丽的照片！

作者简介

摩天文传，高品质女性美容时尚内容提供商。摩天文传创意出版团队每月为国内众多时
尚杂志提供全年的女性时尚栏目策划和内容制作，在“美容时尚生活图文书”这一领域
有深入的研究和丰富的经验。其团队中有策划、摄影师、化妆师、模特等人员，并且配
备有独立的摄影棚和全套的灯光、摄影摄像设备，做“**的女性图书创作团队”是摩天
文传孜孜不倦的追求。
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前 言

从老式镁光灯相机到自拍神器，拍照已经成为全民日常生活的一部分，而如何拍摄出更
加出彩的照片，则需要动用一些小心思了，本书教你玩转拍照技巧！
无论是去餐厅、商场还是外出旅行，随处可见在拍照或是自拍的人群，
在这个拍照如同上班打卡签到一样的年代，连爷爷奶奶都会拍个大头照发给出门在外的
孩子晒幸福。本书介绍了一系列*常见也*安全的拍照姿势，和如何利用姿势来弥补身材
缺点，以及在不同的场景下摆出迎合主题的姿势的方法和技巧，教会你如何展现自己*完
美的一面，让你轻松应对各种拍摄场景。无论镜头怎么闪，再也不会出现不会摆姿势的
尴尬局面，让每一张照片都光彩动人。在现实生活中，不是每个人都拥有模特般的身材
，360°无死角的完美身型也是需要艰苦训练才能拥有，即使是大明星也需要借助姿势和
后期修片才能打造出惊艳的“大片”，因此，不要把拍照想象得多么困难，恐于尝试。
只要你敢于秀出自己，跟着本书的步伐，一定可以拍摄出你的专属完美影集。
本书由国内**的女性美容时尚图书创作团队——摩天文传创作，团队中的资深时尚编辑
与在校大学生、出入写字楼的白领及经验丰富的专业模特一同合作，精简出***年轻人使
用的拍照秘笈，本书让每个人都能轻松掌握拍出好看照片的要领，变身拍照达人。
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