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编辑推荐

谁的青春不迷茫，发现你的潜意识！ 

推荐1：成功是一门技术活，拿破仑?希尔是这门技术的大师！
推荐2：拿破仑?希尔告诉我们，心态、目标、热情、自信、习惯⋯⋯这些都是成功的入
口。
推荐3：我们所忽视的，往往就是走向成功的一条密径！
推荐4：成功不是完美人的专利，平凡人也能成功！

★★★★★  五星畅销书：《洛克菲勒留给儿子的38封信》 ★★★★★  五星畅销书：《不纠结过去，不忧心未来 》 

 

内容简介

拿破仑�希尔成功学著作的出版是20世纪美国重大事件之一。
该书荣登世界畅销书排行榜，全球畅销量超过8000万册。
“希尔基金会”是美国政商两界*人物的“进修学院”，希尔则被称为“百万富翁的创造
者”。
拿破仑�希尔总结出18项成功法则——改变全球千万人命运的经典法则——任何一个成
功者都不会背离的成功定律。据说，他的成功法则让千百万人获得财富，成为卓越的成
功者。
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作者简介

拿破仑�希尔（NapoleonHill，1883-1969），在美国，这个名字家喻户晓，由于他创造
性的建立了全新的成功学，他在人际学、创造学、成功学等领域比戴尔？卡耐基有着更
高的地位。作为世界上最伟大的励志成功大师，他创建的成功哲学，以及他永远如火如
荼的热情，鼓舞了千百万人，因此他被称为“百万富翁的创造者”。其著作《成功规律
》、《人人都能成功》、《思考致富》等被译成26种文字，在34个国家和地区出版发行
，是所有追求成功者的必读书，数以万计的政界要员、富商巨贾都是他著作的受益者。
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要成功，再难也不要找借口
主动做分外的工作，会有意外的成功第01章 心态乐观：积极心态成就完美人生
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主动做分外的工作，会有意外的成功 只有失败的态度，没有卑微的工作第04章
直面挫折：苦难是成功的垫脚石 苦难是上帝的礼物，是成功最好的激励
不服输，才有赢的希望 逆境不是一个人平庸的理由第05章 不断进取：成功需要超越现状
保持进取精神，你就是成功者 不满足是实现自我的动力 不要丢掉成功的野心和欲望
第06章 充满激情：人赢在一股心气 热情是成功的原动力 面对风险，敢于放手一搏
激情让一个人摆脱平庸 敢于接受挑战，敢闯才会赢第07章
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保持该有的自信，把自己适当看高一点 给自己打气，敢说“我是第一！”
摒弃自卑心理，收获成功人生第08章 学会带队：有领导力就会有成功力



管理要懂得以人为本 合理授权，解放自己 用人不疑，疑人不用第09章
完善个性：培育成功先培养性格 成功需要一副好脾气 与人为善，是在播撒成功的种子
给人一张笑脸，一切将会变好 自私是成功的最大阻碍第10章
控制自己：战胜别人先战胜自己 控制脾气，才能掌控命运 愤怒的时候，很容易做错事
以和为贵：得理更要饶人 不要介意别人的批评第11章 注重时效：不让时间偷走你的成功
不规划时间的人永远是失败者 给自己列出一张时间表 学会24小时的统筹兼顾
善于利用零散时间第12章 懂得理财：你不理财，财不理你
储蓄让自己得到更多的成功机会 借鸡下蛋：借贷是撬动财富的杠杆
学会“算计”，你才会成功 向内行人求教，你不再是理财的菜鸟第13章
身心健康：活得漂亮才能赢得漂亮 成功需要远离不良心理 嫉妒来了，失败也来了
为“忧虑心理”筑一道“防火墙” 以怨养怨是将痛苦的泥潭第14章
协作共赢：有合作才会有成功 有合作让自己变得更强大 依仗团队：集思广益，众志成城
紫罗杉现象：“团队战略”让工作更高效第15章 敢于想象：梦想让你赢得成功
成功可以从想象开始 心有多大，你的成功就有多大 有希望和期盼，就会发生奇迹第16章
专心专一：忠于人和事才能成就自己 责任心让你成为核心 忠于工作：敢于承担错误
一次只做一件事：专注造就成功 你的忠诚可以换来更多的赏识第17章
敢于创新：有一种成功叫出奇制胜 创新是一个人最有价值的资本 求新是成功的一条捷径
不迷信经验，懂得打破思维定式第18章 改良习惯：习惯决定一生
好习惯是开启成功之门的钥匙 小心，坏习惯能够摧毁一个人
成功人士必具备的7个好习惯 勇敢地与坏习惯决裂
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媒体评论

我一生的*成就之一，是帮助了希尔完成了他的“成功学”，这比我的财富更重要，他的
成功学，是一个“经济的哲学”，是异于苏格拉底、柏拉图与传统西方思想史的哲学体
系——它不仅是一个帮助人脱离贫困，实现经济富裕的方法，更是一门帮助人建立完善
人格、享受丰盛人生的大学问。
——人际学大师 卡耐基
我感谢您花了这么长的时间完成“成功学”——这是一个很健全的哲学，追随您学习的
人，将会获得很大的效益。
——大发明家 爱迪生
如果我在50年前就学到这18条定律，可能只需要一半的时间就能取得目前的成就。
——轮船大亨 罗伯特?达拉
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在线试读部分章节

树立正确的目标，你才会得到所想要的
生命的意义，在于不断实现人生的目标，在于不断提升人生的目标。——拿破仑希尔
有这样一句话：你能不能走的远，看你和谁同行。是的，和你通行的人决定你的行程。
那么，是什么决定了我们人生的目的地呢？告诉你，是目标。我认为，一个人有了目标
才知道要往哪里去，但这个目标必须是正确的，只有找准了方向，才能让自己走向成功
的道路。因为正确的目标是一个人行动的标杆，假如将成功比喻成你的目的地的话，要
成功就必须给自己“选个地点”。
有一个年轻人，头脑虽然聪明，但大学毕业很多年了依然没有找到合适的工作，他来求
教我，让我给他指点迷津。
我了解了年轻人的情况后问：“我可以帮你找个工作，可你喜欢什么样的工作呢？”
年轻人说：“这就是我找你的目的呀，说实话，我真的不知道自己喜欢做什么？”
我说：“那就让我们来看看你的目标吧，10年以后你希望自己成为什么样的人呢呢？”
年轻人想了想，说：“好！我希望自己有一个待遇优厚的工作，工作几年之后能有钱买
一栋好房子。当然，我还没有想好自己改怎么没去做呢。”
“没有目标就不好办了。”我对他说，“你没有目标，就象你跑到航空公司对售票员说
：‘给我一张机票’一样。但你有不说去什么地方，售票员无法卖给你呢？所以，我只
有知道了你的目标，我才能帮你找到工作。但目的地只有你自己才知道。”
“在一年后，我想当个总统——我就用这作为我的目标吧。现在你可以告诉我该怎么做
了吧。”年轻人说。
我笑了，说：“年轻人，有目标还要正确呀，依我看，在一年后当个总统恐怕很难做到
，你这个目标是错误的。人生不仅要有目标，而且还要正确，这样，对我们的人生才会
有促进作用。”
或许是我的话让年轻人重新考虑自己的人生目标。接着，他和我讨论究竟什么才是自己
的职业目标，在谈了两小时后，他终于明白：出发以前，要有目标，并且目标是正确的
，你才能到达终点。
很快，年轻人按照自己的特点，给自己拟定了一个切实可行的目标，很快，年轻人找到
了合适自己的的工作。
若干年之后，年轻人不仅因为优厚待遇而买一栋好房子，还成了一家公司的主管。
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