
《儿童及青少年心理咨询实务丛书�了解自闭症—
—精神分析取向的发现、理解与治疗》

书籍信息

版 次：1
页 数：
字 数：
印刷时间：2010年04月01日
开 本：12k
纸 张：胶版纸
包 装：平装
是否套装：否
国际标准书号ISBN：9787534396076



内容简介

本书以英国塔非斯塔克诊疗中心自闭症工作团队与研讨会处理自闭症儿童的实务经验为
基础，采取心理分析与发展取向的观点。周详且细致地说明治疗方式与技术运用的新发
展。由于自闭症儿童的家长与兄弟姐妹经常处于压力之下，本书也涉及了给予这类家庭
支持的重要理论。
呈现了一个新颖的概念，对自闭症儿童的状况从性格发展历程来了解他们，也介绍相关
的心理治疗技术。针对所提出的观点，本书由实务工作团队的治疗师，提供了生动的案
例来给相关的理论概念作说明。通过故事，每一个孩子都给了我们一个非常清晰的图像
，让我们了解案主在与治疗师接触过程中的转变，以及治疗师在处理过程中所运用的技
术，并说明如何能敏锐地帮助这些孩子。
对于专业人员和家长而言，本书能让我们对于自闭症儿童的本质、状况和协助他们的方
式等环节，有更深入的认识与启发。
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