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编辑推荐

父母要知道，没有谁会替你的孩子买单，想让孩子真的生活好，那就要放开手让孩子自
己走。父母只可以给孩子做导航，让孩子知道方向后独自前行。父母可以给孩子挡一时
风雨，可不能给他挡一世。父母要让孩子掌握抵挡风雨的办法，他才能一辈子不会被雨
淋，还可以为别人挡风遮雨。父母要让孩子知道只有自己独立才会一世无忧。就像继承
再多的钱，不会自己赚钱而坐吃山空，总有将钱花光的时候，只有自己会赚钱才会有花
不完的钱。
真的爱孩子那就放手吧，引导孩子独立走下去。叶圣陶先生说过：“教，就是为了不教
。”这不教的意思就是引导孩子从小锻炼自己的独立能力，只有独立的人才能适应社会
的发展。

内容简介

在人生的道路上，没有谁会一直依靠着别人生活，即使是乞丐也需要通过自己的行动来
博取别人的同情和施舍。所以，一个人要想真正地在社会这大舞台上立足，就必须是一
个独立的人，一个在精神和行动上都独立的人。所有的父母都想自己的孩子能成功，所
以会尽可能地绐孩子提供最好的条件，希望孩子能够一帆风顺的成长起来，为了达到这
个目的，家长一路扶持，结果到头来发现孩子要么是精神没“断奶”，要么就是高分低
能，还是没有办法独立地面对这复杂的社会。
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媒体评论

曾经看过这样一个故事：
  A君有一位朋友从美国回来，由于十多年远离家乡，这位朋友很想吃正宗的家乡菜。
于是A君找饭店为朋友接风，宴席间宾主相谈甚是融洽。
  但是到了结账的时候，宾主闹得却有些不愉快。A君的这位朋友当着他妻子和孩子的
面，拿出了钱说要AA制，主人感觉这是不给自己面子，为了尽地主之谊，当然是无论如
何也不能接受。但是一向随和的朋友执意如此，最后不得不AA制。
  回宾馆的路上，A君很不高兴。朋友问道：“不高兴了？是不是觉得AA制是不给你面
子？”因为宾主之间的友情很深厚，A君也就诚实地点了点头。朋友没有解释，而是给A
君讲了一个故事。
  在美国威斯康星州一所中学里。一个中国孩子和一个美国孩子相约去爬山。为了挑战
自己，他们选择了一座比较危险的山。这座山上的石头已经风化，时常有岩石坍塌。上
山的时候这两个孩子很顺利，可是在要下山的时候不幸遇到了坍塌。两个孩子就这样被
分别困在了巨大的岩石与碎石的两边。

    朋友说到这里，A君忽然发现朋友的孩子已经羞得满面通红。突然，孩子像是下
定了什么决心，对A君说：“叔叔，那个中国孩子就是我。”   
“你知道为什么那个美国孩子比他坚强吗？”A君的朋友问。    A君摇摇头。
    A君的朋友继续说：“其实说起来，原因简单得让人无法置信。美国人在孩子很
小的时候，出去吃饭都是AA制，他们会告诉孩子一个必须AA制的理由，那就是无论什
么事情，人生中没有人会替你买单，就算是父母、挚爱，也不会。所以，这个美国孩子
知道，无论有多么危险，要活下去就必须靠自己。而中国孩子则受到过太多的帮助，遇
到危险，哪怕是不行动就会丧失生命，他也习惯性地等待着别人的救助。”
在人生的道路上，没有谁会一直依靠着别人生活，即使是乞丐也需要通过自己的行动来
博取别人的同情和施舍。所以，一个人要想真正的在社会这个大舞台上立足，就必须是
一个独立的人，一个在精神和行动上都独立的人。所有的父母都希望自己的孩子能成功
，所以会尽可能地给孩子提供最好的条件，希望孩子能够一帆风顺地成长起来。为了达
到这个目的，家长一路扶持，结果到头来发现孩子要么是精神没“断奶”，要么就是高
分低能，还是没有办法独立地面对这复杂的社会。    父母要知道，没有谁会替你的
孩子买单，想让孩子真的生活好，那就要放开手让孩子自己走。父母只可以给孩子做导
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航，让孩子知道方向后独自前行。父母可以给孩子挡一时风雨，可不能给他挡一世。父
母要让孩子掌握抵挡风雨的办法，他才能一辈子不会被雨淋，还可以为别人挡风遮雨。
父母要让孩子知道只有自己独立才会一世无忧。就像继承再多的钱，不会自己赚钱而坐
吃山空，总有将钱花光的时候，只有自己会赚钱才会有花不完的钱。    真的爱孩子
那就放手吧，引导孩子独立走下去。叶圣陶先生说过：“教，就是为了不教。”这不教
的意思就是引导孩子从小锻炼自己的独立能力，只有独立的人才能适应社会的发展。
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