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内容简介

本书介绍了什么是癌，癌症发生/发现/预防。癌症的合理用药，介绍了癌症的用药常识
。癌症的合理配餐，介绍了癌症患者的配餐常识。
  目前，全世界每年患癌症的病人近1000万，我国达160万--200万。癌症患病率仅次于
心脑血管疾病。其实癌症并不可怕，预防为主，早期诊断与治疗，癌症是完全可以控制
的。
  人们谈癌色变。其实癌症并不可怕。如果在日常生活中避免致癌因素，许多癌症是可
以预防的。如果做到早发现、早诊断、早治疗，则癌症是完全可以控制的。 细节决定成
败，用药是否准确，配餐是否合理，决定着疾病治疗的成败。本书介绍了癌症的基本常
识、常用药物、营养需求、食疗食谱等，最重要的是介绍了癌症患者的用药常识和配餐
常识。 本书集科学性、实用性、系统性于一体，是每个癌症病人的良师益友。
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