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内容简介

是不是所有的“孔雀女”嫁给了“凤凰男”之后，都要经过现实的洗礼，最终还落个无
法获得幸福的下场？是不是所有的“凤凰男”在娶了“孔雀女”之后，都要受亲人、爱
人的夹板气？众多“凤凰男”和“孔雀女”的爱情故事，让你了解真正的“凤凰男”。

作者简介

驼驼，曾经在报社担任“精神周刊”记者，采访了很多社会焦点事件，尤其是对都市人
情感生活有着非常深刻的认识。凭借着做记者的经验，针对网上对“凤凰男”的关注，
驼驼采访了众多“孔雀女”，请她们来谈谈这个社会现象，向读者展示出一个个真实的
“凤凰男”和“孔雀女”的婚
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后记：凤凰男，想说爱你不容易
附：“凤凰男”八大特征：
  与“凤凰男”交往八原则:

前 言

爱上了“凤凰男”，又该如何取舍 不知从何时起，网络上又兴起了两个新词——“凤凰
男”和“孔雀女”。“凤凰男”作为一种标签，是指集全家之力于一身，发愤读书十余
年，终于成为“山窝里飞出的金凤凰”，从而为一个家族蜕变带来希望的男性。“孔雀
女”是“凤凰男”

在线试读部分章节



第一罪：翻脸无情
  1．正方观点：“凤凰男”更懂得家庭的重要性
  “凤凰男”之所以能够从那贫瘠的“山窝窝”里飞出来，凭借的不仅仅是自己的智慧
，同时也有着异于常人的毅力，他们从小除了学习、帮家里干活之外，什么都不敢想，
什么都不能做。“凤凰男”的成长过程中充满了孤独，在他们的内心深处，极其渴望被
爱，可是残酷的现实让他们不得不将自己所有的精力都放在学习和照顾家庭上。
  当他们走出农村，来到城市，虽然会被眼前的繁华诱惑所吸引，但是内心深处，却隐
藏着自卑。他们不敢像其他人那样交友，甚至就连别人说笑的时候，他都会想：他们是
不是在嘲笑我？当一个“孔雀女”愿意抛弃世俗的观念和门第之见，来接纳他们的时候
，“凤凰男”往往会更加疼爱这个女子，虽说这种疼爱无法用金钱来衡量，但是却最能
打动“孔雀女”的芳心。
  相比较“孔雀男”的没有责任感、不顾家来说，“凤凰男”的家庭观念非常重，在工
作之余，他们的生活重心是家庭，没有不良嗜好，偶尔能够帮妻子做做家务，这也是家
庭生活的情趣。
  在农村生活过的人都有这样的想法：家庭永远都是自己的港湾，无论这个家庭是大是
小，回到家中，就像是小船返航，回到岸边，他们能够将一切伪装放下，在妻子面前毫
无保留地做一个好丈夫。
  此外，长期在异地孤单打拼的“凤凰男”，能够体会到什么叫做孤独，什么叫做无助
，他们能够理解独自奋斗的痛苦，能够了解嚣人诉说的苦闷。当他们建立了自己的家庭
之后，他们最迫不及待的就是要把这些年所受的痛苦补偿回来，希望两个人能够在一起
，哪怕什么都不说，也会觉得是幸福的。在这个陌生的城市中，和“孔雀女”建立的小
窝就是“凤凰男”的一切，他们的发展、延伸也都是以这个家庭为转移的，如果没有外
力的破坏，“凤凰男”比任何入都希望这个家庭可以稳定、持久地延续下去，因为这就
是他们在这个城市里的“根”。
  或许小七能够有这样的想法，是因为身边有一个这样幸福的朋友，她希望能够用这个
故事来支持自己的说法⋯⋯
  事例：嫁给“凤凰男”，我重新拥有了家庭的温暖
  这个故事发生在小七的同事琳琳身上，琳琳的父母在她很小的时候就离异了，她跟着
自己的姥姥、姥爷生活，没过多久，先是父亲再婚，而后母亲又赌气嫁给了一个小公司
的老板。各自组建了新家庭的父母，很少回去看望琳琳，更别提带她到处去玩了，除了
在物质上满足她之外，连一丝关怀都成了奢望。第一罪：翻脸无情 
1．正方观点：“凤凰男”更懂得家庭的重要性  “凤凰男”之所以能够从那贫瘠的“
山窝窝”里飞出来，凭借的不仅仅是自己的智慧，同时也有着异于常人的毅力，他们从
小除了学习、帮家里干活之外，什么都不敢想，什么都不能做。“凤凰男”的成长过程
中充满了孤独，在他们的内心深处，极其渴望被爱，可是残酷的现实让他们不得不将自
己所有的精力都放在学习和照顾家庭上。  当他们走出农村，来到城市，虽然会被眼前
的繁华诱惑所吸引，但是内心深处，却隐藏着自卑。他们不敢像其他人那样交友，甚至
就连别人说笑的时候，他都会想：他们是不是在嘲笑我？当一个“孔雀女”愿意抛弃世
俗的观念和门第之见，来接纳他们的时候，“凤凰男”往往会更加疼爱这个女子，虽说
这种疼爱无法用金钱来衡量，但是却最能打动“孔雀女”的芳心。  相比较“孔雀男”
的没有责任感、不顾家来说，“凤凰男”的家庭观念非常重，在工作之余，他们的生活
重心是家庭，没有不良嗜好，偶尔能够帮妻子做做家务，这也是家庭生活的情趣。  在



农村生活过的人都有这样的想法：家庭永远都是自己的港湾，无论这个家庭是大是小，
回到家中，就像是小船返航，回到岸边，他们能够将一切伪装放下，在妻子面前毫无保
留地做一个好丈夫。  此外，长期在异地孤单打拼的“凤凰男”，能够体会到什么叫做
孤独，什么叫做无助，他们能够理解独自奋斗的痛苦，能够了解嚣人诉说的苦闷。当他
们建立了自己的家庭之后，他们最迫不及待的就是要把这些年所受的痛苦补偿回来，希
望两个人能够在一起，哪怕什么都不说，也会觉得是幸福的。在这个陌生的城市中，和
“孔雀女”建立的小窝就是“凤凰男”的一切，他们的发展、延伸也都是以这个家庭为
转移的，如果没有外力的破坏，“凤凰男”比任何入都希望这个家庭可以稳定、持久地
延续下去，因为这就是他们在这个城市里的“根”。  或许小七能够有这样的想法，是
因为身边有一个这样幸福的朋友，她希望能够用这个故事来支持自己的说法⋯⋯ 
事例：嫁给“凤凰男”，我重新拥有了家庭的温暖  这个故事发生在小七的同事琳琳身
上，琳琳的父母在她很小的时候就离异了，她跟着自己的姥姥、姥爷生活，没过多久，
先是父亲再婚，而后母亲又赌气嫁给了一个小公司的老板。各自组建了新家庭的父母，
很少回去看望琳琳，更别提带她到处去玩了，除了在物质上满足她之外，连一丝关怀都
成了奢望。  在琳琳高考结束之后，她的姥姥过世了，而姥爷也被母亲以没时间照顾为
由送到了养老院，就这样，琳琳成了两个家庭的附属品，被父母推来推去，无奈之下，
她只能住在学校里，周末的时候，也只能一个人在宿舍里上网、玩游戏。或许是出于自
卑，或许是心中苦闷，琳琳不爱说话，和宿舍里的同学关系也都非常冷淡，她没有朋友
、没有亲人，有时候无聊了，就只能对着自己的影子说话。  就在琳琳处在人生低谷的
时候，她遇到了后来的丈夫德仁。德仁的老家是农村的，他是村里第一个走出来上大学
的孩子，据说，家里为了能够给他凑学费，把能卖的都卖了。在学校里，德仁非常节俭
，早餐吃馒头抹酱豆腐，午饭买个最便宜的菜，就着馒头和酱豆腐吃。晚饭就喝点学校
里免费赠的粥，周末的时候，德仁就在学校附近的麦当劳里打工。别看德仁家境贫困，
可是同学们都对他非常敬佩，不仅仅是由于他学习的刻苦劲儿，还有就是他的性格。或
许是继承了农村人的淳朴，德仁对朋友很热情，常常介绍系里的同学去打工。就冲这一
点，德仁在班上的人缘就特别好。  那一年北京的秋天似乎来得格外早，中秋节和国庆
节几乎是连在一起的，每每碰到这样的长假，多数同学都回家了，偌大的校园似乎一下
子就空了。琳琳不知道能去哪里，只能赖在宿舍里。晚上，系里决定组织没有回家的同
学到大礼堂举办Party，一起唱唱歌，乐呵乐呵，琳琳只好跟着过去，坐在角落中，期望
别人看不到自己。  在每次活动中，德仁都是活跃分子。因为他天生喜欢照顾别人，辅
导员就让他帮着发月饼，每个人两块儿，一块儿豆沙的，一块儿五仁的。发完之后，德
仁却发现，月饼富裕出来许多。 ⋯⋯
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