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内容简介

雖然life is shit sometimes⋯⋯但我也相信today is a present。
因為，總有些時空是完全任我們享受的。
來享受手作時光吧。
但請慢用！一個誤墮塵網十多年的廣告創作人；一個反都市節奏、反過度商業化，想返
璞歸真的大都會小餘孽；一個自得其樂，熱愛手藝，但連衣車縫紉都不會的非專業手藝
人。
畢業自香港大學中文及藝術系，曾任兒童繪畫老師、雜誌專欄作者及中學教師，也曾任
職各大4A廣告公司如智威湯遜、電通、天高等，現職廣告公司「高級創意總監」。
歷練於輝煌與虛妄的商業世界；看盡浮誇與繁華的都會風光。
不屑以獎項為榮，有幸創作熱誠不減！深信人人平等，賦有靈思與巧手，唯「創作是福
」。
願以自然樂活為心，以創遊人生為本！都因為，大都會太囂張。
太多、太快、太忙，太擠、太搶、太狠、太進取、太物質、太品牌、太明目張膽、太咄
咄逼人⋯⋯我想靜下來、慢下來，淨淨我的生活。雖然life is shit
sometimes⋯⋯但我也相信today is a present。因為，總有些時空是完全任我們享受的。
來享受手作時光吧。
但請慢用！一個誤墮塵網十多年的廣告創作人；一個反都市節奏、反過度商業化，想返
璞歸真的大都會小餘孽；一個自得其樂，熱愛手藝，但連衣車縫紉都不會的非專業手藝
人。
畢業自香港大學中文及藝術系，曾任兒童繪畫老師、雜誌專欄作者及中學教師，也曾任
職各大4A廣告公司如智威湯遜、電通、天高等，現職廣告公司「高級創意總監」。
歷練於輝煌與虛妄的商業世界；看盡浮誇與繁華的都會風光。
不屑以獎項為榮，有幸創作熱誠不減！深信人人平等，賦有靈思與巧手，唯「創作是福
」。願以自然樂活為心，以創遊人生為本！都因為，大都會太囂張。
太多、太快、太忙，太擠、太搶、太狠、太進取、太物質、太品牌、太明目張膽、太咄
咄逼人⋯⋯我想靜下來、慢下來，淨淨我的生活。
 因為心中如此的渴望，身處流行尖端行業的Lalala，開始了她一針一線、一手一腳的手
作皮革小物時光，加入了樂活一族的行列。
 lalala的小皮器絕不完美，但充滿了她個人的小脾氣。
她喜歡把日常生活中一些用不著的飾物、旅行時的紀念品等等，運用在皮件的製作上，
也經常回收使用舊皮帶、舊鞋、舊衣服、舊靠墊等物品，再運用自己設計的印章與標籤
、文字與圖畫，增添小皮器的獨特風味。
Lalala更以淺白又充滿趣味的文字、美好動人的影像，以及樸拙可愛的畫筆，與我們分享
了她在手作皮器過程中體會到的生活滋味，讓我們似乎也擁有了一段安靜獨處的慢時光
、慢空間，享受到一份自得其樂的閒適。
跟著lalala一起動動手吧！從手作中發掘惜物的情感、沉澱浮躁的心靈，尋得單純的幸福
。樂活人生，就從現在開始！
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