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内容简介

《人模狗样的生活》涵盖世界名犬100种，资料翔实，图文并茂，而且与同类介绍狗的书
籍有所不同：它不仅可以让你了解狗，更能让你通过了解够的世界来了解人。
《人模狗样的生活》在形式上采用创新手法，狗狗们缓缓向你走来，用拟人化的第一人
称讲述故事，它们不仅会详细地介绍自己，还会用它们的眼光来观察人类，分析不同的
人性，进而提出100条富有哲理性的建议，让你远离生活困扰，理智地面对人生的问题。
如果想读一本不仅能够认识狗，还能清醒地解读了人的书，那就是这本《人模狗样的生
活》，它是一本百科式的心理指导手册，能帮你释疑解惑，跨越人生困境，离幸福更近
。

作者简介

西邪，做过服务员、建筑工人、卖过保险、开过饭店、当过自由撰稿人、网站签约作家
、报社编辑、媒体策划、图书总监等工作。喜欢研究心理学和动物学，以前曾经疯狂迷
恋猫和老虎，近两年来又开始研究狗，并对养狗狗和写有关狗狗的文章到了着魔的地步
，于是也就有了《人模狗样的生活》这本书⋯⋯

目 录

第一章 玩赏犬--用好心态融入生活，好心态是人生的财富
1．吉娃娃：人与人相处就像照镜子
2．北京犬：为人处世，避开标榜自己
3．蝴蝶犬：摆正心态，将妒忌之心转化为成长的动力和方向
4．西施犬：收敛起你的锋芒，在谦逊中找回人生的坐标
5. 骑士查理王猎犬：放弃循规蹈矩，展现独特的自我
6. 布鲁塞尔格里芬犬：停止固执的脚步，选择正确的方向
7．中国冠毛犬：放下自卑的包袱，怀揣着自信上路
8．迷你笃宾犬：脚踏实地比夸夸其谈更能赢得尊重的目光
9．巴哥犬：学会掌控自制力，做命运的主人
10．约克夏梗：不要让自负迷住双眼
11．博美犬：失意莫要灰心，得意莫要忘形
12．澳大利亚丝毛梗：不苛求自己，勇敢面对承认不完美



13．西藏梗：勇于尝试，不要做过于谨慎的犹豫先生
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在线试读部分章节

在世界所有的动物中，要论最受人类喜爱，与人类关系最密切的动物，应该莫过于狗了
。一万多年来，狗与人类相依共存，一直是人类最忠实的伙伴，对于人类，狗总是义无
反顾地追随着。随着人们生活水平的提高，现在养狗的人也越来越多，人和狗的关系也
越来越密切。
《人模狗样的生活》是一本关于与人类关系最为密切、比较常见的100种名犬的书。这本
书不仅资料翔实，图文并茂，可以使你轻松了解100种名犬，而且与同类介绍狗的书籍有
所不同：它不仅可以让你了解狗，更让你了解了人。
《人模狗样的生活》并不是枯燥的资料的罗列，而是狗狗们缓缓向你走来，用拟人化的
第一人称叙述方式，生动有趣的语言向你一一介绍自己，让你在轻松快乐的阅读过程中
，认识每一只狗，了解每一只狗，进而喜欢上它们。
书中不仅有体形小巧玲珑、外观美观奇特、性格活泼可爱、能带给人无比快乐和心理安
慰的玩赏犬。也有活跃在狩猎和其他野外活动中，机警而又尽职的运动犬及猎犬。还有
体形小、聪明活泼、行动敏捷、勇敢顽强又善于挖掘地穴的梗犬。更有英勇无畏、尽职
尽责为人类服务的工作犬以及为人类看家护院的非运动犬。
狗狗们处于人类社会当中，看到了许多的人性，也了解了许多的人性，所以狗狗们不仅
会详细地向你介绍自己，还会用它们的眼光来观察人类，分析不同的人性，进而给你提
出100条富有哲理性的建议，让你远离生活困扰，理智地面对人生的问题。
如果你想读一本不仅能够让你认识狗，还能清醒地解读了人的书，那就来读《人模狗样
的生活》吧！它是一本百科式的心理指导手册，能帮你释疑解惑，跨越人生困境，离幸
福更近。
以下为书中原文试读内容：
第一章 玩赏犬--用好心态融入生活，好心态是人生的财富
我们主要包括小型犬种和一些较小型的工作犬种。我们除了供人观赏外，还能陪人玩耍
，安抚独居者孤独和寂寞的心灵，甚至会照顾老人、幼儿和患病者，所以我们是人类的
最佳伴侣。我们大多体形小巧玲珑，外观奇特美观，性格聪明伶俐，活泼好动，极能博
取人们的欢心，所以我们是大多数宠物爱好者的首选。
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