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编辑推荐

在宋太祖赵匡胤的身上凝结着太多的谜题：他为什么能够轻松地在陈桥发动兵变、黄袍
加身？为什么他不愿意采取血腥的手段剥夺那些有可能威胁其帝位的将军臣僚，而是采
取了“杯酒释兵权”的和平手法？为什么他要大力弘扬文治，而抑制尚武的精神？为什
么他生时谜题多多，死后也带着烛光斧影的生死谜踪而去？或许出于对军人有种骨子里
的恐惧感与戒备心，因此他选择了“爱文，不爱武”。或许通过“陈桥兵变”使他看到
了和平解决问题的可能性，因此他采用了以酒杯来换取将军们手中的利剑。

内容简介

宋太祖成为皇帝，乍一看似乎有着太多的天意。比如，他是在被部将黄袍加身、被逼无
奈的情况下才坐上皇帝宝座的。这场中国历史上兵不血刃的和平夺权，蛤予历来鲜血淋
漓的中国政治吏书留下了难得的没有血迹的几页。另外，通过登基后宋太祖的一些所作
所为，我们似乎可以推断出他是一个不嗜血的帝王。比如，为了稳固江山，他以“杯酒
释兵权”的手腕和平地解决了难题；为了驾百万田防大军，他实行了文官领导军队的制
度，而且在国家风尚上大力弘文押武，由此而塑造了唯美、秀气的大宋诗词与两宋书画
，形成了国风上的文雅气质。
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