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内容简介

本书主要讲述时装对一个女孩一生的影响。作者自有记忆以来就对服饰痴迷的喜爱，这
种热爱让时装充斥着她的生活，伴随她一路从懵懂的少女成长蜕变为充满魅力的女人，
时装就像是她的初恋，也是她至今最持久的“爱恋”，本书是她对于时装和成长的回忆
，还有关于服饰搭配的想法，以及与其他女性友人的服饰交流心得，书中不仅有对于时
尚的经典诠释，还有许多关于搭配的小妙招，让我们走进作者的故事，爱上时装里的生
活。
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前 言

前 言 多年前， 由于一篇文章的缘故我第一次接触到《V O G U
E》这本杂志。这篇名为“ 我生命的主题曲”的文章讲述了音乐如何启发作者， 并在多
年来给予了作者在穿衣打扮上的灵感。当从中得到启示时，我不得不掐我自己一下并立
刻准备将之画出来。多少个长夜我不眠不休地润色文章， 我发现仅用文字既要表达出我
对这个话题的热情，又要适合版面的尺寸，很难。文章发表时，（经《V O G V
E》批准，这本书中也收录了一些）
，朋友们纷纷评说他们如何被勾起了对自己生活中那些辉煌与阶段的回忆， 包括对当时
的穿着，对久别的时光，甚至对那个久违重逢的男友。他们眼里充满着我乐于见到的梦
幻遥远般的眼神，
唇边时常挂着微笑。其中一个朋友最特别，是懂行的出版界同事叫作凯瑟琳 米琳儿（ C
a t h e r i n e M i l n e ） ，出于以上原因她建议我写一整本关于我时尚冒险（以及经历许多
时尚灾难）的书。这本书并不以自传的形式开头，而是计划融合各种思维与幻想以及女
人们之间关于服装的对话， 当中穿插了一些我自己的小故事。但当我动笔时发现，这本
书开始便无法避免地透露出更多有关自己私生活的事情。每当我追忆往事时，这些回忆
提醒着我服装在哪些场合丰富了那些不可挽回的过往。我确信的是， 即使我们中最时髦
，穿衣最有风格的人，在生活中的某些时刻都会失策。尽管《时装里的生活》是一本关
于我自己的书，且书中充满了从孩童时期到现阶段有关于服装的乐趣。我希望这是一本
令许多女士感到与己相关且贴心的书。因为几乎我们所有的人都与自己的身体保持着或
爱或恨的关系，这跟时尚与运用服装界定自己的关系是一致的。这是一个包含了更多关
注的话题： 我们穿什么，
为什么这么穿。时尚达人们，或者即将成为时尚达人的朋友们，
以及那些担心抓不住主流时尚风潮的朋友们， 这是为你们写的一本书。因为你不必漂亮
或瘦，当然也无需富有。你只需要拥有如设计师V e r a W a n g 所说的“ 心醉神迷” ——
对服装最纯净的爱——其余的一切将变得清晰妥当。因为有多少女人在没有任何包装设
计的情况下仍然做到真正美丽？又有多少被认为是迷人，合意与美丽的女人拥有除却金
钱与外貌外的卓越品位呢？
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