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编辑推荐

POD产品说明： 1. 本产品为按需印刷（POD）图书，实行先付款，后印刷的流程。您在
页面购买且完成支付后，订单转交出版社。出版社根据您的订单采用数字印刷的方式，
单独为您印制该图书，属于定制产品。 2. 按需印刷的图书装帧均为平装书（含原为精装
的图书）。由于印刷工艺、彩墨的批次不同，颜色会与老版本略有差异，但通常会比老
版本的颜色更准确。原书内容含彩图的，统一变成黑白图，原书含光盘的，统一无法提
供光盘。 3. 按需印刷的图书制作成本高于传统的单本成本，因此售价高于原书定2220.
按需印刷的图书，出版社生产 

内容简介

戴尔�卡耐基（DALE CARNEGIE）生于1888年11月，逝于1955年11月，美国著名心理学
家、人际关系学家、现代成人教育之父，被誉为20世纪*伟大的心灵导师和20世纪*伟大
的成功学大师。他以与妻子桃乐丝探讨的各种共同语言为源头，先后撰写出版的著作有
《沟通的艺术》《人性的弱点》《人性的优点》《美好的人生》《快乐的人生》等，成
为20世纪*畅销的成功励志经典，被誉为“人类出版史上的奇迹。”
桃乐丝�卡耐基是戴尔�卡耐基第二任妻子，著有《如何帮助你的丈夫成功》《成熟的
人生》《优雅》《世界上*有魅力的妻子》等多部著作。被誉为“世界上*有魅力的妻子
”“世界上*有智慧的女人”。

目 录

前言
真诚地欣赏对方
不要挑剔你的丈夫
送给妻子一个惊喜
让丈夫得到快乐和幸福
选择自己热爱的职业
帮丈夫决定将来的方向
学会快乐地生活
别给丈夫太大的压力
作为男人应有胆略
鼓励丈夫去尝试
生活中无须自寻烦恼
作为妻子的责任
适度紧张地进行工作



做一个贤内助
培养良好的工作习惯
成功人生的六个规则
赢取别人的喜爱
帮助丈夫结交朋友
保持自我独特的本色
让丈夫单独享受一种嗜好
清除身体的疲劳
关注丈夫的身体
拥有自己的信仰
帮助丈夫成就他的事业
学会倾听对方的讲话
鼓励丈夫做“学生”
学会用风格推销自己
做丈夫的“宣传员”
怎样做一个好丈夫
做一个适应丈夫的妻子
学会让家庭幸福
同丈夫分享生活的艰辛
不要为婚姻挖掘坟墓
不能用唠叨套住丈夫
懂得注意婚姻生活的精神因素
妻子是丈夫的精神支柱
⋯⋯
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