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内容简介

本书的日益丰满，也见证着我的成长历程，每一个章节的完成，都会让我感受到一种强
大的力量，让我的思路更加清晰，精力更加充沛，信念更加坚定，态度更加阳光。写至
此，心里充满无限的感激与感谢。感谢我生命里出现的每个人，发生的每件事，点点滴
滴让我感受到生活是如此的美妙。
    说到成功，每个人都有各自的定义；说到幸福，每个人有各自的感受。而成功与
幸福是我们个人都在向往和追求的目标。出版本书的目的就是想和大家分享我本人的一
套整体的人生价值体系。从爱心到雄心，从信心到恒心，从专心到虚心，从细心到诚心
，从孝心到开心，构架出我们值得珍视的世界观、人生观和价值观。本书多角度剖析了
从收获美满爱情到建立和睦家庭以及从拥有健康体魄到开创宏伟事业的成功路线。
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