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编辑推荐

《外国人眼中的中国人：诸葛亮》以诸葛亮前半生经历为主经线，以重大历史事件、众
多人物为纬线，不但以诸葛亮为主侧重描述了蜀汉集团的英雄人物，在时间、事件、人
物、历史背景方面也完全根据史料，无一虚构。
外国人眼中的中国人系列，有
《外国人眼中的中国人：拔都汗》
《外国人眼中的中国人：成吉思汗》
《外国人眼中的中国人：成吉思汗后世子孙》
《外国人眼中的中国人：曾国藩》
《外国人眼中的中国人：康熙大帝》
《外国人眼中的中国人：慈禧》
《外国人眼中的中国人：溥仪》
《外国人眼中的中国人：袁世凯》
《外国人眼中的中国人：孙中山》
《外国人眼中的中国人：费起鹤和孔祥熙》
 

内容简介

 
内藤湖南是具有重要国际影响力的汉学家，日本京都汉学派的奠基人之一。他搜集和引
用了数百种史料，进行严格考证，综合历代史家观点，进行客观的比较分析，解读了中
国历史上最大隐士诸葛亮在乱世中生存和崛起的全过程，对诸葛亮的家世渊源、隆中对
以及赤壁之战提出令人耳目一新的观点。

作者简介

作者简介 世界顶尖级汉学家、京都汉学派奠基人，
他是研究中国历史、文化、艺术的专家；
他是世界汉学重镇京都汉学派的开创者
他是“文化中心移动说”和“中国历史三阶段划分论”的创建者；
他是“满学”的开拓者；
他受到一大批中国著名学者诸如章炳麟、王国维的大力推崇；
“可以说，在下一个历史阶段中大显身手的那些日本汉学家们，只要是京都大学出身的
，几乎没有不受到内藤湖南影响的。”受内藤湖南影响的汉学家包括：小岛佑马（东洋
史和中国思想史领域的重要人物）、桥本循（文学研究专家）、三田村泰助（清史研究



专家）、青木正儿（研究中国文学史和中国文化）、吉川幸次郎（研究中国文学史）⋯
⋯
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媒体评论

“这部作品有着令人耳目一新的作品，在研究中国三国阶段的历史著作中，必然是不可
多得的，必然是不可替代的。”
——《朝日新闻》
“内藤先生基于中国历史文献而做的东汉末年的人口统计，给人们留下了无限的想象空
间。一个令人惊恐的问题已经酝酿了出来：在短短的几十年中，中国人哭如何锐减了许
多呢？是战争？自然灾害？瘟疫？还是别的什么原因呢？”
——《每日新闻》
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“东汉末年和三国历史的全景，都在这本历史性强、故事性强的诸葛亮传中展现出来了
。”
——三田村泰助
“看三国历史正统的文献一年，不如看先生的《诸葛武侯传》一日！”
——吉川幸次郎

在线试读部分章节

诸葛亮与刘备君臣走到一起之后，便开始慢慢将他的计划付诸实践，而现在他们的事业
还处于刚刚起步阶段。
下一年即建安十三年，曹操成为丞相，并攻打了北方的乌桓。他在消灭了袁绍的两个儿
子回来以后，便开辟玄武池训练水军，想以此开辟南方领土。
现在的南方诸侯中，只有刘表的地方最接近中原，刘表所能依仗的，就是襄阳的险要地
形和正在他的地盘做客的刘备了。
要说天下间曹操最害怕谁，刘备绝对是首当其冲。曹操攻打袁绍的时候，刘备正在和董
承密谋一起除掉曹操。
后来，董承失败而死，曹操想要攻击刘备，诸将都不明白他为什么要弃袁绍而追刘备。
曹操对他们说，刘备是人杰，如果现在不击败他的话，以后一定会成为大患。
不久，刘备投奔袁绍，又归顺刘表，七年之间，刘备受到了刘表的礼遇却不被他重用，
《九州春秋》说道：
备住荆州数年，尝于表坐起至厕，见髀里肉生，慨然流涕。还坐，表怪问备，备曰：“
吾常身不离鞍，髀肉皆消。今不复骑，髀里肉生。日月若驰，老将至矣，而功业不建，
是以悲耳。”
刘表对刘备礼遇，是因为他们都是汉朝遗孤而不忍心让刘备流浪，然而背地里他却对刘
备加以防范。这就使得刘备离他的霸业越来越远。而曹操却在此期间扩大了疆土。
曹操早就知道刘备善得人心，荆襄一天不安定，刘备的基业就越有可能成功建立，曹操
就越发不能高枕而卧。
于是，平定北方之后，曹操首先要做的自然就是向荆襄用兵，以去除刘备这个肘腋之患
，当然，这也是当时大势所趋。
当时，马超、韩遂等人虽在关陇（甘肃东部）非常嚣张跋扈，但他们本来就不是什么有
深谋远略的人。刘璋所在的益州较为偏远，他本身又是懦弱不争之人，那么，他最后的
结果就可想而知了。江东孙权，此时年纪尚小，不足畏惧，况且如果想攻取他的地方，
那么占领长江上游的荆州会使曹操更加如虎添翼。因此，曹操想先攻取刘表的荆州。
攻击刘表，也意味着攻击他这一生的对手刘备。刘表死后，他的儿子刘琮投降，把荆州
拱手送与曹操，但是这些仍未将刘备逼到穷迫的境地。
曹操想乘此机会平定江东，同时也想把刘备逼到绝境，除非刘备逃到南方越地，或是北
方胡地，否则绝不放过他。同时，曹操也想借此机会一举占领东南地区。
此时，孙策已死，江东这个地方已经惊动了中原地区，而辅佐孙权的人中，能够引起曹
操注意的只有张纮、张昭。像鲁肃这样的青年人，又怎么会入曹操的眼呢。刘备东下江



陵，孙氏必定束手在侧，所以曹操所说的占领东南，并不一定实现不了。如果没有周瑜
、鲁肃的话，即使刘备英雄了得，诸葛亮足智多谋，也没有他们的用武之地。
曹公是智者千虑，必有一失。他考虑到了张纮、张昭，考虑到了刘备、关羽和张飞，却
没能够考虑到诸葛亮、周瑜和鲁肃，使自己的如火之势，忽然在东南遭遇挫折，而诸葛
亮的计谋，正是致使曹操失败的原因之一。
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