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内容简介

《易经》精深、古老深邃、玄奥神奇，它影响着我们中国人的思维方式和做事准则，指
导着我们生活的各个领域，是一部凝结着华夏祖先睿智卓识的经典著作。
《易经》中蕴含的道理博大而精深，由“一阴一阳之谓道”的宇宙思维模式，解开了六
十四卦的智慧密码，主要包括：天尊地卑、效法天地、乐天知命、知崇礼卑、谨言慎行
、恩威并施、灵活变通、 阴阳相推、刚柔相济、居安思危等。这使我们可以从中汲取到
智慧之泉，获得有益于工作的启迪和便于解决问題的方法。
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