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编辑推荐

一本涵盖名犬介绍、饲养方法、训练技巧的养狗指南，提升您与爱犬亲密度的必读书：

选狗、养狗、驯狗就这么简单！

探究狗狗的行为与心思，破解“汪星人”的秘密语言！
提供*科学的养狗指南，让你做个被狗狗认可的好主人！

※ 宝贝狗狗为什么不听话？为什么变得不友好？为什么乱咬、乱叫、乱跳⋯⋯独家深入
狗狗心理，超级实用驯养心法指南！
※  首家秘制驯养宝典：易读、易懂、易行！只需两步，让你的狗狗不见人就扑；四步
，就让狗狗学会听口令上厕所！
※  一本为每个养宠物的家庭诚意献上的必备秘笈：学会了这些日常驯狗术，让你与你
的狗狗温暖相拥！叫你爱它没烦恼！

 

内容简介

      本书与你分享更多、更新饲养狗狗的观念和知识，提供了一系列幸福的实用训
练体系，书中驯犬方法简单易懂，又不乏机智和人性。独到的方法能让你真正与犬类成
为朋友，不论你是养狗新手还是资深的养狗爸妈，都能在这本书中找到你需要的内容。
这本书可以让你360度了解你的爱犬，让你们相处得更融洽。

作者简介

雪小见,成立有一家宠物咨询公司，现已取得国际资格动物行为学认证，专门为狗狗主人
解决难题，她的驯犬方法不仅简单易懂，还充满了机智和人性，曾帮助上万名犬主、包
括知名艺人、明星等读懂狗狗的语言，了解它们的心理和需求。
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在线试读部分章节

精彩章节：

1.6 狗狗训练第一难题——上厕所

不管是新生的狗狗还是成年的狗狗，每到一个新环境，都需要进行大小便训练。而且，
这项训练应该从狗狗居住的室内环境开始，包括帮它安排一个舒适的窝以及给它一个固
定的如厕地点，可选择让它在家中较易清理的地方上厕所，如浴室或阳台。

第一步
在想让狗狗上厕所的地方铺满报纸，因为狗狗还没有聪明到第一次就知道直接在报纸上
排便排尿。让它在你的鼓励下在其中一张报纸上排便之后，它的训练记忆就会变成“报
纸+排便=鼓励”，这就算是成功的第一步。

第二步
喂食后10～20分钟或活动完之后，轻声引导狗狗至如厕地点。将门关上，让它在铺满报
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纸的空间范围内活动，此时可用言语鼓励它大小便。

第三步
一旦它有要大小便的意图动作出现，请不要有肢体上的打扰，而要在第一时间给予言语
上的奖励，如“好棒”或“Good”。

第四步
当它在报纸上结束排泄的行为后，请继续给予轻声鼓励，此时，你可以用手抚摸它的头
及背部，目的是让狗狗喜欢这个行为模式，产生记忆并愿意重复这个行为。精彩章节：
1.6 狗狗训练第一难题——上厕所
不管是新生的狗狗还是成年的狗狗，每到一个新环境，都需要进行大小便训练。而且，
这项训练应该从狗狗居住的室内环境开始，包括帮它安排一个舒适的窝以及给它一个固
定的如厕地点，可选择让它在家中较易清理的地方上厕所，如浴室或阳台。
第一步
在想让狗狗上厕所的地方铺满报纸，因为狗狗还没有聪明到第一次就知道直接在报纸上
排便排尿。让它在你的鼓励下在其中一张报纸上排便之后，它的训练记忆就会变成“报
纸+排便=鼓励”，这就算是成功的第一步。
第二步
喂食后10～20分钟或活动完之后，轻声引导狗狗至如厕地点。将门关上，让它在铺满报
纸的空间范围内活动，此时可用言语鼓励它大小便。
第三步
一旦它有要大小便的意图动作出现，请不要有肢体上的打扰，而要在第一时间给予言语
上的奖励，如“好棒”或“Good”。
第四步
当它在报纸上结束排泄的行为后，请继续给予轻声鼓励，此时，你可以用手抚摸它的头
及背部，目的是让狗狗喜欢这个行为模式，产生记忆并愿意重复这个行为。
完成
在训练期间，如果狗狗始终能在报纸上大小便，可逐渐减少报纸的数量，直至将报纸的
数量减至一张。每天尽量在固定时间重复以上训练程序，最后，狗狗会主动到上厕所的
地点，并且在那张报纸的区域排大小便。温馨提示
（1）鼓励的方式为提示某些惯用词句，如“乖乖大便”等，狗狗也会连你的话都记忆在
大小便的训练当中。
（2）训练初期，在狗狗大小便完之后，沾有尿液与粪便的报纸不要马上收走，要让狗狗
有足够的时间记忆该地点与大小便气味的关连性。用气味帮助记忆结果，可让狗狗学习
的速度更快。
（3）也可以利用“引便剂”。引便剂是一种用来训练狗狗定点大小便的用品，较常见的
是一种瓶装的喷剂。
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