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编辑推荐

 

内容简介

本书是我国为数不多的矿泉疗法专著之一。书中详细介绍了有关矿泉的基本知识、矿泉
的分类、各种矿泉的医疗作用、矿泉疗法的作用机理、矿泉疗法的方法等，并系统介绍
了146种常见疾病的矿泉疗法。本书内容详实，文字生动，既科学性强，又通俗易懂，颇
值医务工作者、康复疗养人员以及广大患者一读。
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