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编辑推荐

如果你是以下人群，这本书都适合你
1，对理财不得要领，婚姻中缺失幸福感的家庭主妇；
2，20多岁结婚，对婚姻满怀憧憬希望幸福一生的准新娘：
3，30多岁仍是月光族，希望能改善现状的已婚女性；
4，希望在退休之前能拥有轻松、良好和自由财务状况的年轻人；
5，希望通过理财理出良好的婚姻关系，家庭关系和美好人生的女性朋友们。
★不要把婚姻过成一潭死水，手把手教会你如何提升婚姻幸福感，如何拥有美满家庭和
蒸蒸日上的财富。
★贴地气，可操作性，贴近国内女性生活，边看边学习，提高婚后生活品质。
★双色页面，趣味插图，精致的内文让阅读变得更轻松。

 

内容简介

专门针对婚姻，助力提升幸福感
适合女性的人生“打理”书，包括如何打理婚姻、打理老公、打理自己、打理钱财以及
打理婆媳关系，重点提升婚姻生活中的幸福感。这本书是作者根据自己的切身经验体会
来为中国人量身打造的理婚姻工具书。既包括衣食住行的精打细算，又包括父母儿女的
远大“钱”程，还包括幸福婚姻的稳扎稳打，更包括人际关系的深谋远虑。目的就是让
读者读起来既能感到轻松愉悦，富于亲切，还能得到很清晰的理财脉络和方法。相信本
书能给大家带来帮助。

作者简介

李现现，80后、时尚辣妈、理财达人。深受“平民理财大师”婆婆的教育，兢兢业业地
当好家庭“财政部长”，结婚前是月光族，结婚后第一个三年，买了车子，还有存款六
万；又一个三年，拥有了房子，还出钱让老公做生意。现为财经编辑，已出版《小老板
的财务课堂》、《保险这样卖才对》、《给创业者的52个财务忠告》等著作。
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序言
第一章 嫁给了我儿子，你就要学会“理”他
婆婆说：“理”好了老公，财富就会滚滚而来
1．婚姻有风险，投资要谨慎
2．结婚不是为了婚礼，而是为了婚姻
3．结了婚，钱袋子要管好
4．有什么样的老婆，就有什么样的生活
5．幸福，是投资婚姻最大的回报
6．结婚聚财，离婚散财：离婚的成本到底有多高
第二章 女人，除了“理”老公，还要“理”自己
婆婆说：女人会花钱，才知道如何“理”钱
1．管好你的私房钱
2．与其花大钱买化妆品，不如好好保养自己
3．做聪明的卡神，不做愚蠢的卡奴序言第一章 嫁给了我儿子，你就要学会“理”他
婆婆说：“理”好了老公，财富就会滚滚而来1．婚姻有风险，投资要谨慎
2．结婚不是为了婚礼，而是为了婚姻3．结了婚，钱袋子要管好
4．有什么样的老婆，就有什么样的生活5．幸福，是投资婚姻最大的回报
6．结婚聚财，离婚散财：离婚的成本到底有多高第二章
女人，除了“理”老公，还要“理”自己婆婆说：女人会花钱，才知道如何“理”钱
1．管好你的私房钱2．与其花大钱买化妆品，不如好好保养自己
3．做聪明的卡神，不做愚蠢的卡奴4．告别月光族吧，30年后你们拿啥养老？
5．活到老“理”到老，不要半途而废6．稳赚不赔的投资方式——投资自己
7．会花钱的女人，才会赚钱第三章 我家有儿初长成，育儿养老也要“理”
婆婆说：养育子女、赡养父母是你们必尽的义务1．生孩子也是一种投资，早生早受益
2．选择妇产科医院，未必是越贵越好3．孩子教育在父母，“贵”学校未必教育好
4．培养孩子的财商，理财当从娃娃抓起5．养老钱，你们准备好了吗？
6．吃了、玩了不可惜，把钱送进医院才冤枉第四章 要理财，首先得想办法聚财
婆婆说：没有当初的本钱，就没有现在的大钱1．只要我不死，就绝不会让你们做啃老族
2．“不差钱”也不能乱花钱，从小钱着手积攒本钱
3．人生苦短，获取本钱的时间不能太迟4．努力工作是积攒本钱最好的筹码
5．强制储蓄才能积少成多6．不妨在储蓄方式上多动动脑筋第五章
柴米油盐酱醋茶，日子越“理”越旺
婆婆说：人这一辈子就是吃喝拉撒，该省则省，不该省一分钱也不能省
1．节俭不是吝啬，过日子能省则省2．过日子就要精打细算，跟婆婆学购物
3．买车容易养车难，细节之处来省钱4．冲动是“小偷”，别让它“偷”空你的钱包
5．选择“优惠期”出手，绝对帮你省大钱6．网上购物，穷日子照样可以富过第六章
钱生钱，才是理财的硬道“理”婆婆说：做守财奴的女人最傻
1．做任何投资，关键要看准大方向2．家里有空房，为何不开个旅馆？
3．一个月四千元房租，为何不再以房养房？4．不要把所有的鸡蛋都放在一个篮子里
5．再赚钱，股票这玩意儿咱也不干6．买保险，先大人再小孩
7．理财要细水长流，留住“保命钱”最关键第七章
人脉即钱脉，朋友、同学、亲戚勿忘“理”



婆婆说：认识的人越多，赚钱的门道就会越多1．理财也要理人脉，人脉即钱脉
2．昔日的老同学，一个也不能丢3．有借有还，再借不难
4．要想变富有，就要跟有钱的人多接触5．和气生财，家和才能万事兴后记

显示全部信息

在线试读部分章节

婚姻有风险，投资需谨慎

 找老公对女人来说就像买股票，也需要认清什么样的男人是潜力股，什么样的是垃圾
股。

  老公兄弟姐妹四个，现在还有一个做教师的小妹待字闺中，芳龄27。我们结婚时，小
妹和男友正在热恋中，两个人可谓如胶似漆，一日不见如隔三秋。就在他们谈婚论嫁时
，两个人却忽然闹分手。刚开始，我还以为他们两个闹着玩，谁知这次却来真的，那男
人不到一个月居然牵着另外一个女孩的手逛街了。
  其实，小妹（我们家乡话都称“小姑子”）并不真想和他分手，他也不是真想和小妹
分手，两人都是不愿低头求和，结果越闹越僵。
  伤痛是肯定会有的，只不过小姑子能拿得起放得下。不久后，同学和家人开始为她介
绍对象，她便赶赴一个个相亲约会。但每见一个，她回家后都是一副伤心欲绝的样子，
不是长相太难看，就是工作不好或家庭经济条件太差。
  最近，小姑子有了目标，而且是两个，但到底选谁呢？小姑子让我帮她做一个参考。
  目标一：本人长相平平，印象分6分；在当地教育局工作，合同工；父亲是本市一所
小学校长，母亲是退休工人；独子，家中有房有车。
  目标二：本人长相稍差，印象分4分；在当地市政府工作，公务员；父亲是本市一所
中学退休校长，母亲是环保局财务科退休科长；有一妹妹，现在德国留学；家中有房有
车。
  让我小姑子困惑的是，目标一对她非常好，知道嘘寒问暖，只是家庭经济条件一般。
目标二家中经济条件优越，嫁给他可谓不愁吃不愁穿，无须为钱财担忧，只是本人长相
有点拿不出门。如果小姑子嫁给了他，正像一朵鲜花插在牛粪上。
  还没等我开口发表意见，一旁的婆婆开始插话了：
  “你们现在的年轻人选对象除了看钱就是看工作，我觉得这些东西都不重要，重要的
应该是这个人的品质和能力。我在电视上听到这样一段话：炒股票，需要买股票的人辨
别潜力股和垃圾股，买到潜力股，就可能让你在最短的时间里成为百万富翁、千万富翁
；买到垃圾股，就可能使你的钱像打水漂一样有去无回，最后可能让你一无所有。找老
公
对女
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人来说就
像买股票，也需要
认清什么样的男人是潜力股，什么样的是垃圾股。婚姻有风险，投资需谨慎
找老公对女人来说就像买股票，也需要认清什么样的男人是潜力股，什么样的是垃圾股
。
老公兄弟姐妹四个，现在还有一个做教师的小妹待字闺中，芳龄27。我们结婚时，小妹
和男友正在热恋中，两个人可谓如胶似漆，一日不见如隔三秋。就在他们谈婚论嫁时，
两个人却忽然闹分手。刚开始，我还以为他们两个闹着玩，谁知这次却来真的，那男人
不到一个月居然牵着另外一个女孩的手逛街了。 其实，小妹（我们家乡话都称“小姑子
”）并不真想和他分手，他也不是真想和小妹分手，两人都是不愿低头求和，结果越闹
越僵。 伤痛是肯定会有的，只不过小姑子能拿得起放得下。不久后，同学和家人开始为
她介绍对象，她便赶赴一个个相亲约会。但每见一个，她回家后都是一副伤心欲绝的样
子，不是长相太难看，就是工作不好或家庭经济条件太差。
最近，小姑子有了目标，而且是两个，但到底选谁呢？小姑子让我帮她做一个参考。 目
标一：本人长相平平，印象分6分；在当地教育局工作，合同工；父亲是本市一所小学校
长，母亲是退休工人；独子，家中有房有车。 目标二：本人长相稍差，印象分4分；在
当地市政府工作，公务员；父亲是本市一所中学退休校长，母亲是环保局财务科退休科
长；有一妹妹，现在德国留学；家中有房有车。 让我小姑子困惑的是，目标一对她非常
好，知道嘘寒问暖，只是家庭经济条件一般。目标二家中经济条件优越，嫁给他可谓不
愁吃不愁穿，无须为钱财担忧，只是本人长相有点拿不出门。如果小姑子嫁给了他，正
像一朵鲜花插在牛粪上。 还没等我开口发表意见，一旁的婆婆开始插话了： “你们现在
的年轻人选对象除了看钱就是看工作，我觉得这些东西都不重要，重要的应该是这个人
的品质和能力。我在电视上听到这样一段话：炒股票，需要买股票的人辨别潜力股和垃
圾股，买到潜力股，就可能让你在最短的时间里成为百万富翁、千万富翁；买到垃圾股
，就可能使你的钱像打水漂一样有去无回，最后可能让你一无所有。找老公对女人来说
就像买股票，也需要认清什么样的男人是潜力股，什么样的是垃圾股。 “我不懂股票，
也不知道什么是潜力股，什么是垃圾股。但我的理解就是：潜力股的男人懂得脚踏实地
奋斗，给人一种实实在在的安全感，让人觉得可以托付终生。这种男人虽然目前没有好
的工作，家庭经济条件也不好，但他们有上进心，对家庭更有责任心，将来他们一定也
会有所作为。 “三十年前，我和你老爸结婚的时候，他穷得叮当响，什么都没有。现在
，你能说我们过得不好吗？你能说你老爸这辈子干得不好吗？现在的他也算事业小有所
成，咱们家的经济条件也发生了翻天覆地的变化。现在邻居们见到我就说：‘你们那个
时候穷得啊，没有想到现在日子过得这么好！’ “有这么一句俗话：男怕入错行，女怕
嫁错郎。我觉得找对象也算是一种投资，并且这种投资风险还很大呢，一不小心这辈子
就可能赔大了。” 婆婆虽然没有上过学，没有高深的学问，但她所阐述的道理确实是真
理。这些话也正是我想对小姑子说的。 婚姻就像是女人的第二次投胎，可以让你一夜之
间麻雀变凤凰，当然也有可能让你失去曾经拥有的一切。就像婆婆所说的，选老公就好
比投资，投资得好，家旺人旺；投资不好，终成怨偶，一生惨淡。 我和老公谈恋爱的时
候，老公正处于失业状态，既没有工作也没有钱，每次去我家时都表现得有些“吝啬”
，所以家里人极力反对我们交往。可是，我却坚持我自己的看法，我觉得老公虽然目前
没有工作、没有钱，但我看准他是一个不甘于平凡的男人，也是一个有上进心和责任心
的男人。几年过去了，事实证明我没有看错人，老公果然没有让我失望。他现在虽然还



没有事业大成，但也算有一点小成了，我相信在未来的道路上，他肯定还会做出更大的
成就。 “男怕入错行，女怕嫁错郎。”这句话的前提是女人不工作，没有经济来源，家
里的全部收入来源于男人，因此男人就是女人的全部依靠。虽然，现在不少女性都有了
自己的经济来源，不再完全依靠男人，但婚姻不管对于男人还是女人都是一项投资。婚
姻幸福的夫妻在人生就挣到了人生中最大的一笔“财”。相反，对于那些婚姻不幸的夫
妻来说，婚姻可能是她们一生中最失败的“投资”。因此，不管是未婚的男人还是女人
，都要时刻谨记我婆婆的话：婚姻有风险，投资需谨慎。
婆婆教你：
1、婚姻是女人最重要的投资，第一步在挑选老公上就不能犯错。必须要以投资人的眼光
来挑选。
2、不要小看潜力股的男人，潜力股的男人懂得脚踏实地奋斗，给人安全感。看男人要看
眼前，目前有没有好的工作，有没有好的经济条件都不算什么，主要看男人有没有上进
心，对家庭有没有责任心。选对潜力股的男人将来一定也会有所作为。
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