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内容简介

今天的年轻人面对的世界越来越复杂、人际关系越来越疏离、暴力事件也越来越多，但
我们的学校和其他机构已经很难独立完成对孩子的教育。暴力、色情、歧视、毒品、不
公平等问题充斥在社会各个角落。在孩子还没有足够的能力分辨和抵御不良侵害时，父
母能够做些什么呢?
  保罗�凯维尔是一位有着几十年经验的社会活动家，也和很多成年人以及青少年一起
开展反暴力的活动；从自身经历出发，他帮助过众多家长和教育者去了解我们儿子生活
中所面对的的各种复杂因素，例如种族主义、对同性恋的恐惧、色情、毒品、阶级、消
费至上主义、性，以及暴力，等等。他还提出许多适合男孩子应用的方法，让他们更能
勇敢地迈出步伐，摆脱“像男人那样去作为”的束缚，成为自己和相互之间的盟友。这
本书让读者们对于女n何培养孩子有了更深的见解，在一个多元文化和民主的社会中，
我们需要的是具有判断性思弩能力的、能为社会奉献的男人。
  对全世界致力于为男孩子提供一个美好未来的家长和教育者来说，《从男孩到男人》
都应该是一本必读之书。

作者简介

保罗�凯维尔，国际著名的“奥克兰男人计划”的创始者之一，他在全美各地主持了成
百上千个研习班和讨论会，和青少年以及成人探讨关于种族主义和反暴力的问题。他还
著有《男人的工作》和《根除种族主义》，并与别人合著了《制定和平的课程》和《年
轻人的工作课程》等书。他和
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在线试读部分章节

第一章 男性社会化
  男孩和女孩如何不同？
  我认为男孩和女孩是没有什么根本性的差异。婴儿出生时所具有的个性并不完全由男
女性别来界定。科学研究表明，当一个婴儿的性别没有展现出来时，成年人包括生物学
家都无法通过一些正常的观察方法去了解。
  显而易见，一个成人对待婴儿的方式取决于他对婴儿的性格判断。拿一组托儿所的婴
儿做个小小的试验，第一次给他们盖上蓝色的毯子，医生、护士和家长在经过时轻轻拍
下婴儿的后背，并关心一下婴儿的活动和健康。几小时后，将蓝色的毯子换成粉红色，
人们经过时就会抚摸婴儿，并很温柔地称赞婴儿的头发或者眼睛。相同的实验在婴儿六
个月或者三岁(毯子换成防雪装)大的时候进行，也会让成人，甚至是那些对性别问题非
常敏感的人产生同类的举动。他们之所以会对孩子有不同的对待，是因为他们在意了行
为者的性别。
  男孩和女孩还是有一些生理上的差异(尽管有很多孩子还不能被一眼看出是男孩还是
女孩)，但在这些生理上的差异以及孩子们的具体行为没有必然的相关性。我觉得把这个
称之为性别上的差异会对人有一定的误导作用，因为男孩和女孩的行为在很多方面是相
似相通的。男孩和男孩间的不同以及女孩和女孩间的不同往往比男孩和女孩之间的不同
要大许多。举个例子，生理分析显示，男人平均身高比女人高一点。然而，在单纯的男
人群体和女人群体中的确存在着很大变化：在世界上存在着数以千百万计的比男人高的
女人。
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