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内容简介

作为父母的你是否会常常自问：爱儿在想什么？他快乐吗？他有心事吗？你在他心中到
底是怎样的形象？你理解他的行为吗？你与孩子的沟通上存在问题吗？当你对孩子提出
这样那样的要求时，你能作为他的榜样给他以前进的动力吗？本书将告诉你对于子女的
管教和培育之道，主要叙述管教的真正意义、问题行为背后的心理、怎样和孩子建立良
好关系、教育孩子的三种艺术及教育孩子的黄金法则。本书将帮助你拨开你与孩子间的
迷雾，用最合适的方法来培养你的宝贝，争取在孩子有人格尚未定型前，帮他塑造一个
能为他以后的人生提供促进作用的个性和处事方式。本书内容丰富，可操作性强，是为
人父母的好帮手。
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