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编辑推荐

《怀孕280天专家指导(升级版)》指导专家／黄醒华，首都医科大学北京妇产医院，主任
医师，首都医科大学硕士生导师、教授，中华预防医学会妇女保健学会主任委员。

 

内容简介

《怀孕280天专家指导(升级版)》内容包括：孕前准备、如何高质量地度过280天、分娩
前后的护理、给0～1周新生儿最周到的护理。
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