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内容简介

当我从婚姻的泥沼中挣脱出来时，我并没有像人们想象的那样，有冲出围城，重见曙光
的感觉。相反，随之而来的各种压力，差点让我窒息。家庭的不理解，外界的压力，让
我陷入深深的痛苦和恐惧之中，有如掉进了万丈深渊⋯⋯但生活还要继续，日子一天一
天过地着，并没有因为你的痛苦而改变。
  当我迈过这道门槛，回头再看时，我才觉得再次单身也没有什么可怕的，只要你记住
一句话：生活还在继续，以后的生活还会很精彩。
  以此与读者朋友们共勉。
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