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内容简介

《客厅养鱼一本就go：三天掌握客厅养鱼绝招（绘图珍藏版）》主要内容是：养条玫瑰
鱼，给你的鱼缸增添一抹玫瑰色；虽然蝴蝶鱼会变色，但它不会“变心”；会做睡衣的
鹦鹉鱼；饲养简便，不需精细管理的金鲫；丹顶锦鲤，鸿运当头，身价不菲；给沉闷的
鱼缸来条太阳鱼；杜父鱼最擅长躲在沙底，伺机出击。

作者简介

石楠，“简约乐享生活”倡导者，“绿色时尚达人”。毕业于北京大学外语系，现从事
媒体工作，有多年的图书策划及编辑经验。代表作品为《学会假装的艺术》。
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前 言

对我来说，无论是热带观赏鱼，温带淡水观赏鱼，还是冷水性观赏鱼，都有着不可抗拒
的魅力。
当我在一天的紧张工作之余，望一望鱼缸中那悠悠而动的“小精灵”，心情会自然而然
的放松下来；当我被空虚、寂寞逼至崩溃边缘时，再去面对那体色五彩缤纷的鱼儿，我
会感到，整个世界都充满了律动感；当我为可爱的鱼儿，付出了无微不至的关怀和照顾
，看着它们一天天长大时，由心而生的成就感，会让我感到无比的充实；在观赏鱼的繁
殖季节，看着一群活泼游动的鱼儿，我会被一股强大的生命力所感染⋯⋯
养鱼对于我，从来都不是单纯为了娱乐。
我之所以养鱼，是出于对鱼儿的热爱。在付出艰辛的劳动的过程中，我既收获了一缸健
康、美丽的鱼，还收获了耐心和信心。这些都是我人生中的宝贵财富。
我曾经也和许多鱼友一样，纠结于要不要饲养观赏鱼，但十年的饲养经历告诉我，有痛
苦，必定会有快乐，一切都是相对的，就看你看重哪个方面了。
有时候，人们之所以会痛苦纠结，完全是和自身贪婪的本性有关，因为人们对完美太过
贪婪，所以就会很轻易地忘记“顺其自然，水到渠成”的道理。他们恨不得自己所养的
鱼儿永远都是健健康康，毫无缺陷，永远都能为他们呈现出最完美的生活状态。
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在线试读部分章节

鱼以食为天，为鱼挑食，更考验耐心
观赏鱼现已成为一项老少皆宜的文化休闲娱乐活动。既然要养，就要养得好，每一位鱼
友都希望自己的鱼儿长得好、长得快，所以他们不吝惜钱财的买最好的饵料投喂。但什
么是最好的饵料呢？对此人云亦云，有时花钱不少，却把鱼给喂死了，还不知何故，有
人虽然没怎么喂食，但鱼儿却个个生龙活虎，羡煞众人⋯⋯其实，养鱼真不是钱的事儿
，要想把宝贝鱼儿养好，不再滥花冤枉钱，我们就需要搞明白什么饵料是最好的、最理
想的。判断饵料的好坏，必须要参照科学标准，除此之外，大多数人长期养鱼的鱼友总
结出来的经验，也有必要听一听，这样才能更客观、准确地挑选出最适合鱼儿的饵料。
鱼以食为天
饵料的种类很多，大体分为天然饵料和人工饵料及植物饵料三大类，天然饵料又包括鲜
活饵料、冷冻饵料、干燥饵料等；人工饵料包括冷冻饵料和干燥饵料；植物饵料包括浮
游藻类、蔬菜类等。这些饵料各有各的特性，这就需要我们必须耐心地从中进行分析比
较，选择营养丰富均衡全面、干净卫生、不带病原虫、杂菌、病毒、毒素的饵料，趋利
避害，排除、远离那些会使鱼致病的危险饵料，只有这样养鱼才能事半功倍、省心省力
，鱼儿才没有后顾之忧、才能健康茁壮成长。
天然饵料
天然鲜活饵料
天然鲜活饵料包括鱼虫（水蚤类、枝角类、桡足类、孑孓、小红蜘蛛、苍虫等）、红虫
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（线虫、丝蚯蚓、水蚯蚓等），以及血虫、轮虫、草履虫、面包虫、丰年虫、小河虾、
蚕蛹等。
天然鲜活饵料不仅含有大量的蛋白质、脂肪及其它营养物质，而且嗜口性好，非常符合
鱼儿自然摄食的生活方式，各种鱼儿都爱吃。但无论哪种鲜活饵料，其营养成份都不均
衡，都会缺失某种营，若长期用某种单一活饵喂鱼，会使鱼儿的营养不平衡，影响到鱼
体的生长发育。此外，由于鲜活饵料如红虫、草履虫、小河虾、血虫等，都是捕捞于受
污染的水域或污泥臭水沟中，虫体内、外携带有大量的病原虫、病毒、病菌、毒素，若
长期投喂，鱼体极易被感染，最后导致鱼儿死亡，所以说，鲜活饵料并不适合喂养观赏
鱼。
天然冷冻饵料
由于鲜活饵料都或多或少地带有引发鱼病的病菌和毒素，因此不能直接拿来喂鱼。如果
非要投喂，最好反复清洗、严格消毒，再进行冷冻，即成冷冻饵料。经过这几道工序，
虫体携带的病原虫、病菌也都死得差不多了，这时再取部分冰冻饵料，化冻后投喂，就
比较安全了。现在市场上也有成品的冰冻饵料出售，质量参差不齐，选购时要认真挑选
。
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