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内容简介

《米兰系统式家庭治疗——理论与实践中的对话》为翻译作品，原著为英文，是家庭治
疗领域的经典作品。本书向读者展示了“哭泣的男孩”、“带着秘密的家庭”、“厌食
商店”、“粘着妈妈的女孩”四个系统家庭治疗的案例，重点解读其中的“会诊与对话
”，以帮助读者领悟米兰系统家庭治疗的精髓。

作者简介

路易吉�鲍斯考勒，意大利帕多瓦大学医学博士。他创立了“米兰系统式取向”这一新
型的家庭治疗模型；后来，继续创立了“米兰家庭治疗研究院”，并在这里训练了大量
“米兰系统式取向”的治疗师。其参与的著作《悖论与反悖论》可以被看成是系统式家
庭治疗历史的开端。
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