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内容简介

本书是该课题研究成果的汇集。全书由一个总课题报告和六个分课题报告构成。总课题
报告主要就体育大国向体育强国迈进的时代背景和时代要求、体育强国基本问题的理解
和认识、全面建设体育强国的目标与任务和全面推进体育强国发展战略必须把握好的关
键点四个方面做了系统论述，分课题分别从群众体育、竞技体育、体育强国的国际影响
力、体育强国评价指标、体育强国战略实施的社会经济背景以及当前西方主要体育大国
体育运动发展现状六个方面进行专题研究。正如我们在总课题报告中指出的，推进体育
大国向体育强国迈进，是党中央、国务院立足社会主义初级阶段基本国情，总结我国体
育发展实践，借鉴国外体育发展经验，适应新的时代要求提出来的。它是与2020年全面
建成小康社会和本世纪中叶实现中华民族伟大复兴的历史进程和奋斗目标相一致的中国
体育发展战略。围绕这一战略展开持续的、系列的研究，是当前乃至今后一段时间全国
体育理论界共同面临的重大研究任务，从这个意义上讲，本课题所做的初步研究还只是
在梳理和破题。今后，我们将与全国体育学术界的同仁们一起进一步深化这一重大选题
的研究。
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在线试读部分章节

体育大国向体育强国迈进的战略研究
  鲍明晓
  2008年9月17日，在鸟巢残奥圣火缓缓熄灭的那一刻，中国体育以前所未有的辉煌与成
就站上了一个前所未有的高度，这是一个集改革开放30年、新中国成立60年体育事业之
大成的高度，也是一个告别历史、开创未来的新起点、新时刻。这个新起点、新阶段、
新征程就是胡锦涛总书记站在引领中华民族伟大复兴的战略高度作出的战略部署，即“
推动我国由体育大国向体育强国迈进”。
  当前摆在全国体育工作者面前的一项重要任务，就是要进一步深刻理解和准确把握总



书记“9�29”讲话的战略意义，明确体育大国向体育强国迈进的时代要求、工作基础、
奋斗目标和推进策略，统一思想、激发斗志、真抓实干，以更加饱满的热情，开创不愧
于这个伟大时代的新业绩、新成就。我们的研究，重点围绕体育大国向体育强国迈进的
时代背景和时代要求，体育强国的概念与内涵，全面建设体育强国的目标、任务和策略
三个方面展开，以期为总局实施体育强国发展战略提供必要的理论基础和决策依据。
一、体育大国向体育强国迈进的时代背景和时代要求
任何战略都是基于特定的时代背景作出的契合时代要求的系统谋划。体育大国向体育强
国迈进基于怎样的时代背景，又面临怎样的时代要求，是我们首先思考的问题。
⋯⋯
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