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编辑推荐

《翻转世界》是一本走在时代前沿的书，它教你如何适应科技与数码产品日新月异的发
展，如何在这样的时代中拔得头筹。
  作者尼克�比尔顿是《纽约时报》科技和商业版专栏作家，曾任《纽约时报》研究与
发展实验室研究员，他的专业性使得他对当前科技发展动态的分析十分精准，值得认真
研读。

《连线》杂志好评推荐，brainpickings.org推荐2010年商业、生活、思想类十大必读好书
之一。互联网革命*伟大的思考者”克莱?舍基；《纽约时报》畅销书《想象》作者乔纳?
莱勒；《连线》杂志专栏作家，特约编辑克莱夫?汤普森倾情推荐。 湛庐文化出品。 

       更多好书尽在湛庐文化 

 

内容简介

《翻转世界》的作者尼克 比尔顿身兼《纽约时报》研究与发展实验室研究员与专栏作家
等职，通过不断尝试各种*的网络服务和数码产品，他试图向读者描述了科技影响下的未
来社会是什么样子，以及在飞速发展的未来社会中，人们是如何讲述故事、传播故事和
消费故事的。
作者比尔顿通过列举大量事例，为我们解释清楚了，浏览网页的人跟读书的人，大脑反
应有什么不同；玩电子游戏的外科医师是不是真的刀法比较利落？他也描绘了火车、电
话、印刷术出现的时代，新科技的出现引起怎样的恐慌与焦虑，人们对当时新科技产生
的这些反响跟现在新科技的出现有何异同，哪些是烟雾弹，哪些正中红心？
这本书让我们看到，在未来，“讲述故事”将成为核心。无论是读一篇报道，还是发一
篇140字的微博，我们都是在说故事。传统的说故事方式已经一去不回、传统听故事的方
式也一同消失；但令人兴奋的新故事也一个一个出现，未来，将是这些说故事人的新世
界。
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作者简介

尼克 比尔顿（Nick Bilton）
《纽约时报》科技和商业版专栏作家，《纽约时报》旗下科技博客 Bits Blog的主笔博主
，专注于苹果、facebook、Twitter和硅谷的专题报道和研究，在数字潮流文化等方面也颇
有建树。
曾任《纽约时报》研究发展实验室研究员，探索在未来2~10年内将会普及的新科技。
纽约最著名的创客空间NYC Resistor的创始人之一。NYC Resistor坐落于布鲁克林，提供
硬件与编程课程，助力创意性的开源硬件和机器人技术项目。
纽约大学兼职教授，开设“ 1,2,10
”课程。曾在电影行业工作，担任过广告公司的创意总监。
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当某种创新刚开始蔚然成风时，我们并不知道该如何将之融入现有的习惯与规范中，也
担心接纳新事物会影响我们固有的做事方式。只有在经过一段长时间后，当我们想出运
用新科技的最佳方式时，这种紧张、恐惧与焦虑才会消解。
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。◆色情供应商，新媒体的试车手◆打造值得付钱的产品◆专业与业余并肩而坐
第2章抄写的僧侣与漫画书：让人备受惊吓的新科技 / 043
当某种创新刚开始蔚然成风时，我们并不知道该如何将之融入现有的习惯与规范中，也
担心接纳新事物会影响我们固有的做事方式。只有在经过一段长时间后，当我们想出运
用新科技的最佳方式时，这种紧张、恐惧与焦虑才会消解。◆从122 本到700 万本
◆当网络可以随身携带◆碎片文化无法取代长篇形式◆短消息，一种新语言
第3章你的认知路线图：锚定社群与内容过滤器 / 073
社交网络上建立的关系已经成为我们数字大门前的内容过滤器。每晚睡觉前及每天早晨
起床时，我们都会查看网友分享的信息，同时也会分享一些有趣的信息给他们。网友成
了我们的新闻编辑，依照我们的兴趣量身打造，提供高度定制化的新闻与信息。
◆虚拟的网络，真实的友谊◆一场Twitter 上的对战◆锚定你的线上生活
第4章谁才是值得信任的：互联网上的信托市场 / 097
人们心中好像有一把尺子，常常不愿意相信机构、新闻媒体和政府，但对于朋友、家人
和同事推荐和介绍的产品的信任度高达90%。而且，和自己熟识或可以查清楚底细的人
相比，人们往往对他们不认识的人怀有更多的好感，也会给予更多的信任。
◆信托市场，获取建议的渠道◆你该信任谁◆不断变化的社交网络如何改变我们
第5章当外科医生玩起电子游戏：新刺激让大脑更强大 / 123
过去人们批评电子游戏会毁了年轻人的生活，把他们变成少年犯。现在外科医生和研究
人员则反过来思考是否要将电子游戏纳入未来外科医生教育的一环。因为研究人员推测
，游戏技能可以转化为手术技巧，从而减少医疗事故。◆这一次，我们真的要下地狱了
◆内容的数字变形◆17 个按钮和10 根手指!
第6章“私”经济的兴起：将控制权握在自己手中 / 149
“成为中心”改变了一切。它改变了你对空间、时间及位置的定义；改变了你对地方及
社群的感觉；改变了你对手机、电脑上的信息、新闻及数据的看法；而且也改变了你在
交易中的角色——你可以决定买什么内容、怎么买及如何使用它。
◆一个新的你，永远以你为中心◆贪婪的“贼”◆“私”经济学◆iTunes 的成功法则
第7章小心，前方有分心地带：多工族的新工作方式 / 179
以前，个人电脑开机就要花上好几分钟，每个程序也要花一段时间才能打开，所以你只
能一次做一件事。当处理器变得聪明又快速后，电脑开始能够“多重工作”，不同工作
在不同窗口进行。于是，我们也变得善于在同一时间做不同的事。◆多重工作大辩论
◆鸡尾酒会问题◆大脑眨了下眼◆多工族时代
第8章未来的样子：一个充满新鲜和不同体验的新世界 / 205
我们正在目睹一个不同的社会，我们的生活被越来越小但越来越强大的移动设备，以及
在网络上与我们如影随形的喜好所改变。下一个挑战就是，把这些科技能力转变成有利
可图的生意，以配合消费者增长的需要。◆在月球上吃晚餐◆屏幕大小有关系吗
◆一个人人参与的讲述故事的世界◆更加个性化，更多可能性
后记他们为什么回不来了 / 237
传统的消费者不会回来了。印刷广告不会回来了。媒体、品牌及历史悠久的故事讲述方
式都不会回来了。我们置身于新时代的消费者和贡献者当中，我们正在寻找新形式的内
容与新的故事讲述方式。如果它不存在于某处，那我们将在其他地方找到它或自行创造
它。
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媒体评论

比尔顿不仅生活在未来，他同样理解过去。《翻转世界》一书揭示了新的通信工具如何
改变现在，新的工具如何重塑未来，而我们又应该如何 善用这些新科技，抢占先机。
克莱�舍基
互联网革命最伟大的思考者，畅销书《认知盈余》《人人时代》作者

大胆又极具创意的颠覆之作！它解读了电子游戏的优点、鸡尾酒问题的科学性，以及未
来故事讲述的可能方式。比尔顿勾勒出一个全新的世界，在那里，媒介越来越不重要，
信息本身才是王道。如果你想获得想要的信息，一定要读这本书。
乔纳�莱勒
《纽约时报》畅销书《想象》（Imagine: How Creativity Works）作者
比尔顿不仅生活在未来，他同样理解过去。《翻转世界》一书揭示了新的通信工具如何
改变现在，新的工具如何重塑未来，而我们又应该如何 善用这些新科技，抢占先机。
克莱�舍基 互联网革命最伟大的思考者，畅销书《认知盈余》《人人时代》作者
大胆又极具创意的颠覆之作！它解读了电子游戏的优点、鸡尾酒问题的科学性，以及未
来故事讲述的可能方式。比尔顿勾勒出一个全新的世界，在那里，媒介越来越不重要，
信息本身才是王道。如果你想获得想要的信息，一定要读这本书。 乔纳�莱勒
《纽约时报》畅销书《想象》（Imagine: How Creativity Works）作者
尼克�比尔顿为数字世界写下了一本乐观的指南，带领我们窥探未来的样子。在那里，
新闻、故事讲述方式，甚至是人们的身份都将发生转变。这是一本令人着迷的书。它的
作者比尔顿是带领《纽约时报》进入新闻新时代的引路人。如果你对于新媒体的未来感
到好奇或担心，可以从这本书中找到指路明灯。 克莱夫�汤普森
《连线》杂志专栏作家，特约编辑
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