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编辑推荐

    亚洲拥有广阔的海域，风光旖旎的海岛度假胜地举不胜举，光从自然美景的角度真
的很难取舍。旅游开发成熟的海岛综合条件虽然要高一些，可随着各国游人的扎堆，难
免会破坏海岛度假追求的宁静和私密感。有些岛屿因经济不发达或较偏僻，尚未过度开
发，沙滩和海洋都保持壮美的原生态，宁静的自然环境与淳朴的民风更能带给人身心的
放松和沉静。还有些岛屿以独特的风土人情、诱人的当地美食和繁华的购物区而特别吸
引、壹爱采风的游客⋯⋯无论你是否正在计划蜜月旅行，还是只想逃离繁忙的都市生活
，美丽的海岛度假胜地随时都欢迎你的大驾光临，准备好出发了吗？但愿黄海明月编著
的《亚洲浪漫海岛自助游》这本书能够帮助你寻找心目中理想的梦幻岛。

内容简介

     亚洲拥有广阔的海域，风光旖旎的海岛度假胜地
举不胜举。黄海明月编著的《亚洲浪漫海岛自助游》
精选了目前亚洲范围内开发较为完善，并深受国人喜
欢的十个旅游海岛：有的因经济不发达或较偏僻，沙
滩和海洋都保持壮美的原生态；有的拥有独特的风土
人情、诱人的美食和繁华的购物区⋯⋯无论你是否正
在计划蜜月旅行，还是想逃离繁忙的都市生活，美丽
的海岛度假胜地随时都欢迎你的大驾光临。准备好出
发了吗？但愿《亚洲浪漫海岛自助游》这本书能够帮 助你寻找心目中理想的梦幻岛。
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不是攻略，而是分享

    有一位资深的旅行家朋友曾在微博中写到：有两种方式根本称不上是真正的旅游，
一种是跟团游，走马观花地赶景点；一种是搜集各种攻略，然后一丝不苟地按照攻略游
玩。



    跟团的不自由很多人都有体会，而海岛度假恰恰需要自由。紧凑的行程安排只会毁
了悠闲假期，但完全抛开攻略，在陌生的地方挖掘出意想不到的惊喜，想必只有游历经
验丰富的资深玩家才能有这样的自信洒脱。对于普通的旅行者来说，目的地指南可以为
你的吃住行以及娱乐活动提供一些参考，只不过，无论多么详细的攻略，都无法指挥你
怎么去玩。

    在很多海岛度假胜地，你会看到西方人在十几天的假期里只是悠闲地躺在沙滩上晒
太阳，或者在酒店享受按摩，还有人则是专门为了潜水而来。而国人通常都是放下行李
就冲出去逛，接下来几天忙着跳岛游或景区拍照，最后一天必定是要购物以满载而归。
总觉得好不容易来一趟，要多玩几个景点，多吃几顿大餐，多带一些特产才算够本。甚
至很多人在短短几天的行程里，还要换两三家酒店住。这无疑没有领会到度假的真谛。
玩是玩得开心，但身心并没有得到充分的休息。要知道，海岛游的终极目标就是享受。
享受自由、享受悠闲、享受美景、享受奢侈、享受浪漫⋯⋯如果你只有三五天的时间，
就最好不要换酒店(除非预订的酒店不如意)。⋯⋯
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