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内容简介

     《精神分析治愈之道》是自体心理学创始人科胡特的最后遗作，不仅回应了针
对《自体的分析》与《自我的重建》的批评，而且从根本上修正和发展出了完全不同的
精神分析治疗的思想基础，并对共情、俄狄浦斯情节和自体客体转换等核心概念作了细
致的阐述；结合重新评估自体心理学的临床实践，陈述了自体心理学的理论框架，并通
过临床案例，着重强调了精神分析治愈的本质。
    

作者简介

     （美）科胡特，自体心理学创始人。在维也纳获得医学学位。并在芝加哥大学
接受神经和精神医学的训练。他在芝加哥大学担任教授。讲授精神医学至1981年为止。
他从芝加哥精神分析学院毕业并在那里担任教师与训练分析师。身为许多专业论文的作
者，科胡特写过两本书，《自体的分析》与《自体的重建》。他曾是美国精神分析协会
的会长(1964-1965年)，国际精神分析协会的副会长(1965-1973年)，西格蒙德�弗洛伊德
档案馆的副馆长(1971-1981年)，以及奥地利科学院的成员。他曾获得奥地利政府颁发的
荣誉十字勋章，与辛辛那提大学颁发的荣誉博士学位。
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