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编辑推荐

“东明心理模型”从简易处入手却又不离根本之道，基于东方哲学智慧：统合西方心理
流派，以洁形象的图式、通俗易懂的语言描述心理世界的建构过程及基内车秩序，意蕴
深刻、操作简便、效果显著。关心内心和谐、家庭幸福人士的必读书，从事咨询、营销
、管理、教育、服务行业人士不容错过的工作手册。  

内容简介

内心世界变化多端，心理咨询神秘莫测。本书本着人道至简的意蕴，以独特的视角打开
奇妙的心灵之窗，揭示人际互动的本质，直达隐秘幽微的内心深处，使心理咨询成为操
作简单却又力量非凡的工作方式，使人在其中享受心醉神怡的体验，于其外重构有滋有
味的幸福人生。
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