
《把家庭医生带回家》

书籍信息

版 次：1
页 数：109
字 数：97200
印刷时间：2004年06月01日
开 本：
纸 张：胶版纸
包 装：平装
是否套装：否
国际标准书号ISBN：9787543317925
丛书名：健康人生系列丛书



编辑推荐

将*实用的家庭保健知识，以*深入浅出的表达方法。帮助你远离病痛、恢复生命活力，
真正适合一心追求健康快乐的人！ 

内容简介

当身体不舒服时，应该立刻找医生。不过，有用的救急医学知识，却可以让你大幅减少
求诊的次数。本书经由专业医生校订，为你及家人守护健康，了解自己的身体，是拥有
健康的第一步。 在发生事故后的1小时内的处理，常常是决定病患生死或后遗症的黄金
时刻。除了意外事故伤害之外，疾病的发生常常有潜伏期，在造成严重并发症之前大多
可以预防。本书就以上情况介绍了健康自救和救人的*方法。
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